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Deze analyse onderzoekt de ernstige tekortkomingen in de Nederlandse aanpak van huiselijk geweld en
presenteert concrete aanbevelingen voor verbetering. Met meer dan 1,2 miljoen slachtoffers jaarlijks is dit
een urgent maatschappelijk probleem dat structurele verandering vereist.

De omvang en ernst van huiselijjk geweld in
Nederland

1,2M 820K 24%

Nederlanders slachtoffer Structurele slachtoffers Jongeren 16-18 jaar

Jaarlijks van 16 jaar en ouder Bijna dagelijks, wekelijks of maandelijks Slachtoffer van huiselijk geweld

Huiselijk geweld in Nederland heeft dramatische proporties aangenomen. De
cijfers van het CBS uit 2025 tonen een schrijnende realiteit: ruim 1,2 miljoen
Nederlanders van 16 jaar en ouder worden jaarlijks slachtoffer, waarbij
820.000 mensen structureel geweld ondervinden.

Het geweld manifesteert zich in verschillende vormen: lichamelijk, seksueel en
psychisch geweld, waarbij vaak sprake is van een machtsverschil tussen .

pleger en slachtoffer. Vrouwen, kinderen en ouderen vormen de meest
kwetsbare groepen in deze problematiek.

Bijzonder zorgwekkend is de situatie onder jongeren. Het Nederlands |

Jeugdinstituut rapporteert dat 24,1% van de 16- tot 18-jarigen en 19,4% van de -

18- tot 24-jarigen slachtoffer is geweest van één of meer vormen van huiselijk i ¥

geweld. r "..
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/\ Psychisch geweld, zoals dwingende
controle en stalking, komt het meest
voor, gevolgd door fysiek geweld en
seksueel geweld binnen de huiselijke
kring.
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Dramatische tekortkomingen in de huidige

aanpak

Angst voor aangifte

Slechts een klein deel van slachtoffers
durft aangifte te doen uit angst of
wantrouwen in politie en justitie

De huidige aanpak van huiselijk geweld in Nederland vertoont
ernstige gebreken die de levens van slachtoffers in gevaar
brengen. Ondanks de omvangrijke problematiek durft slechts
een fractie van de slachtoffers aangifte te doen, hoofdzakelijk
uit angst of wantrouwen jegens politie en justitie.

De samenwerking tussen cruciale instanties zoals Veilig Thuis,
politie, justitie en gemeenten verloopt dramatisch moeizaam. Dit
resulteert in gefragmenteerde hulpverlening waarbij slachtoffers
tussen wal en schip vallen.

Gebrekkige samenwerking

Veilig Thuis, politie, justitie en
gemeenten werken moeizaam samen,
hulp komt te laat of is onvoldoende

Tekort aan opvang

Schrijnend gebrek aan veilige
opvangplekken en gespecialiseerde
hulp houdt slachtoffers gevangen

Meldcodes en protocollen zijn weliswaar beschikbaar op papier,
maar in de dagelijkse praktijk ontbreekt het aan effectieve
signalering en doorverwijzing. Dit probleem is bijzonder acuut bij
psychisch geweld en eergerelateerd geweld.

Het schrijnende tekort aan veilige opvangplekken en
gespecialiseerde hulpverlening houdt vele slachtoffers letterlijk
gevangen in gewelddadige situaties. Voorlichting en preventie
blijven beperkt terwijl structurele oorzaken zoals
machtsongelijkheid onvoldoende worden aangepakt.



Naar een effectieve en mensgerichte aanpak:
aanbevelingen

Versterk de meldcode

Verplichte training voor alle professionals in onderwijs, zorg en politie, gericht op vroegsignalering en empathische
benadering van slachtoffers

Investeer in veilige opvang

Forse uitbreiding van veilige opvangplekken en laagdrempelige, gespecialiseerde hulpverlening voor diverse doelgroepen

Verbeter samenwerking

Heldere afspraken tussen gemeenten, Veilig Thuis, politie en justitie met gezamenlijke casusregie voor snelle interventies

Een effectieve aanpak van huiselijk geweld vereist fundamentele
systeemveranderingen. Grootschalige, inclusieve voorlichtingscampagnes moeten
niet alleen slachtoffers bereiken, maar ook omstanders en plegers aanspreken om
taboes te doorbreken.

Cruciaal is de actieve betrokkenheid van ervaringsdeskundigen bij
beleidsontwikkeling en uitvoering. Hun inzichten maken de aanpak menselijker en
effectiever. Transparante monitoring en jaarlijkse publicatie van cijfers over huiselijk
geweld en interventie-effectiviteit zijn essentieel voor continue beleidsverbetering.

© Verantwoordingsplicht
Door regelmatige evaluatie en transparante rapportage kunnen we eindelijk

structurele verbetering realiseren in de bescherming van kwetsbare burgers.

Deze aanbevelingen vormen een samenhangend pakket dat de Nederlandse aanpak van huiselijk geweld kan transformeren van een
falend systeem naar een effectieve, mensgerichte bescherming van alle burgers. Alleen met politieke wil, adequate financiering en
structurele veranderingen kunnen we dit maatschappelijke drama beéindigen.
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In een wereld waarin kunstmatige intelligentie onze samenleving radicaal transformeert, staat Nederland
voor een cruciale uitdaging. Al-geletterdheid is niet langer een nice-to-have voor techneuten, maar een
fundamentele vaardigheid die elk lid van onze democratische samenleving moet beheersen.

Het gaat om meer dan alleen technische kennis — het draait om het vermogen om te begrijpen, beoordelen en verantwoord gebruik
maken van Al-systemen die steeds meer invloed hebben op ons dagelijks leven, van zorgverlening tot rechtspraak, van onderwijs tot
werkgelegenheid.

De snelle opmars van Al en het risico op
ongelijkheid

Kunstmatige intelligentie dringt met ongekende snelheid door in alle aspecten
van onze samenleving. Van de smartphone in onze zak tot de algoritmes die
bepalen welke informatie we zien op sociale media — Al is overal. Deze
razendsnelle ontwikkeling brengt echter een fundamenteel probleem met zich
mee: de kennis en vaardigheden om deze technologie verantwoord te
gebruiken lopen ver achter bij de implementatie ervan.

Het gevolg is een groeiende digitale kloof die niet alleen technologisch van
aard is, maar ook sociaal-economisch. Mensen die geen toegang hebben tot
Al-onderwijs of de middelen om zich deze vaardigheden eigen te maken,
dreigen achtergesteld te worden in een samenleving die steeds meer op Al
leunt. Dit ondermijnt niet alleen individuele kansen, maar ook het collectieve
vertrouwen in technologie en onze democratische instituties.

"Als we niet investeren in Al-vaardigheden, creéren we een samenleving —
waarin slechts een selecte groep profiteert.”

— Phaedra Kortekaas, SAS Benelux Risico’s van ongelijke Al-toegang

Vergroting van bestaande ongelijkheden

Verlies van democratische controle

Ondermijning van maatschappelijk

vertrouwen

Beperkte innovatiekracht

Al-geletterdheid is daarom geen technische luxe, maar een democratische noodzaak. Het gaat erom dat alle burgers — ongeacht hun
achtergrond, leeftijd of opleidingsniveau — de basisvaardigheden hebben om Al-systemen te begrijpen, kritisch te beoordelen en
effectief te gebruiken. Alleen zo kunnen we voorkomen dat technologische vooruitgang resulteert in maatschappelijke achteruitgang
voor een groot deel van de bevolking.



Onderwijs en arbeidsmarkt: een mismatch met de

Al-eisen van morgen

Het Nederlandse onderwijssysteem staat voor een enorme uitdaging. Volgens onderzoek van de OESO sluit het huidige
onderwijsaanbod onvoldoende aan op de Al-vaardigheden die nodig zijn voor de toekomst. Terwijl de vraag naar digitale competenties
en Al-kennis exponentieel groeit, blijft het onderwijs vaak hangen in traditionele curricula die niet voorbereiden op de realiteit van een

Al-gedreven economie.

Huidige situatie

Traditioneel curriculum met beperkte Al-focus

e Verouderde leermethoden
e Weinig praktijkervaring met Al

o Gebrek aan gekwalificeerde docenten

Nederland kampt tegelijkertijd met een nijpend tekort aan
technisch geschoolde professionals. De IT-sector alleen al heeft
duizenden openstaande vacatures, terwijl de vraag naar Al-
specialisten, data-analisten en digitale transformatie-experts in
alle sectoren groeit. Deze mismatch tussen vraag en aanbod op
de arbeidsmarkt wordt alleen maar groter naarmate Al verder
doorbreekt.

Zonder structurele investeringen in brede Al-geletterdheid dreigt
een hele generatie jongeren de aansluiting op de arbeidsmarkt
te verliezen. Niet alleen in technische beroepen, maar in vrijwel
alle sectoren waar Al een rol gaat spelen — van gezondheidszorg
en financiéle diensten tot creatieve industrieén en publieke
sector.

Toekomstige eisen

Al-geintegreerde vaardigheden voor alle sectoren

e Kritisch denken over algoritmes
e Ethische Al-toepassing

e Interdisciplinaire Al-kennis

45K

Openstaande

13%

Van de banen

zal binnen 10 jaar Al- IT-vacatures in Nederland

vaardigheden vereisen

Deze ontwikkeling zet niet alleen individuele carrierekansen onder druk, maar bedreigt ook de innovatiekracht en economische

concurrentiepositie van Nederland als geheel. Landen die wel massaal investeren in Al-onderwijs en -training lopen het risiko ons

voorbij te streven in de mondiale kenniseconomie.



Maatschappelijke verantwoordelijkheid en
Europese 1nitiatieven

Al-geletterdheid gaat veel verder dan het beheersen van technische vaardigheden. Het omvat een breed spectrum aan competenties,
waaronder het vermogen om kritisch na te denken over algoritmes, ethische dilemma’s te herkennen en de maatschappelijke impact
van Al-systemen te beoordelen. Het draait om vertrouwen, transparantie en het waarborgen van democratische waarden in een digitale

wereld.

Vertrouwen opbouwen Ethische overwegingen Democratische controle
Burgers moeten begrijpen hoe Al- Al-geletterdheid omvat het herkennen van Alleen een Al-geletterde bevolking kan
systemen werken om er verantwoord mee  vooroordelen, discriminatie en andere effectieve democratische controle
om te kunnen gaan en er vertrouwen in te ethische uitdagingen in algoritmes. uitoefenen over Al-systemen in de
hebben. samenleving.

Gelukkig ontstaan er positieve initiatieven op Europees niveau. Organisaties zoals SAS werken actief samen met scholen, overheden
en bedrijven om Al-onderwijs toegankelijk te maken voor iedereen. De Al Literacy Repository is een voorbeeld van hoe kennisdeling en
samenwerking kunnen bijdragen aan bredere Al-geletterdheid in Europa.

01

Kennisopbouw

Fundamentele Al-concepten toegankelijk maken voor alle leeftijden en
achtergronden

02

Praktische toepassing

Hands-on ervaring met Al-tools in relevante contexten

03

Kritische evaluatie

Vaardigheden ontwikkelen om Al-systemen kritisch te beoordelen

04

Ethische reflectie

Bewustwording van maatschappelijke impact en verantwoordelijkheden

Verantwoorde Al vereist dat iedereen, niet alleen specialisten, begrijpt hoe Al werkt en welke impact het heeft op onze samenleving.
Het is een collectieve verantwoordelijkheid die vraagt om structurele investeringen in onderwijs, training en bewustwording.

De uitdaging is groot, maar de kansen zijn nog groter. Door nu te investeren in brede Al-geletterdheid, kunnen we ervoor zorgen dat de
Al-revolutie alle lagen van de samenleving ten goede komt. Het is een investering in een inclusieve, democratische toekomst waarin
technologie daadwerkelijk ten dienste staat van iedereen — niet alleen van een select groepje insiders. De tijd voor actie is nu: Al-
geletterdheid is geen luxe die we ons kunnen permitteren, maar een democratische noodzaak die we ons niet kunnen veroorloven te

negeren.






Nederland's inburgeringssysteem staat ter discussie. Ondanks verplichte deelname en
aanzienlijke investeringen van zowel overheid als nieuwkomers, blijft de vraag bestaan: leveren
deze cursussen werkelijk de beloofde integratie op? Deze analyse onderzoekt waarom het
huidige systeem mogelijk tekortschiet.

Van hoge kosten tot beperkte praktische toepasbaarheid - we duiken diep in de problemen die het Nederlandse
inburgeringssysteem plagen en verkennen waarom fundamentele hervorming noodzakelijk is voor echte maatschappelijke
integratie.



Hoge kosten, beperkte effectiviteit

€15 €849

Per uur ONA-traject
Gemiddelde cursusprijs voor Oriéntatie Nederlandse
inburgering Arbeidsmarkt voor 69 uur
Examens

Totale kosten voor alle

examenonderdelen

De financiéle drempel voor inburgering is aanzienlijk. Met gemiddelde cursusprijzen van €15 per uur en trajecten zoals
Oriéntatie Nederlandse Arbeidsmarkt (ONA) die €848,70 kosten voor slechts 69 lesuren, vormen de kosten een belangrijke

barriére (Danner & Danner, 2025).

"Veel cursisten ervaren dat de investering niet leidt tot daadwerkelijke integratie of arbeidsmarktparticipatie"

Examenkosten lopen op tot €290 voor alle onderdelen, ondanks dat gemeenten sommige trajecten gratis aanbieden (DUO,

2025). Voor veel nieuwkomers betekent dit een onevenredige financiéle belasting zonder garantie op succesvol resultaat.



Inhoud en praktijk: onvoldoende aansluiting op
de realiteit

Beperkte focus

De inburgeringscursus richt zich vooral op taalniveau A2 en kennis van de Nederlandse maatschappij (KNM), maar mist
diepgaande praktische vaardigheden en culturele integratie (Nederlands de Baas, 2025).

Theoretische benadering

Recente herzieningen van het KNM-examen (juli 2025) voegen thema's toe zoals zelfbeschikking van vrouwen en kennis
over de Holocaust, maar blijven beperkt tot theoretische kennis zonder voldoende praktische toepasbaarheid
(Rijksoverheid, 2025).

Kloof met realiteit

Veel nieuwkomers geven aan dat de cursus weinig helpt bij het vinden van werk of het begrijpen van dagelijkse sociale

interacties - de essenti€le elementen voor echte integratie.

De huidige curricula missen de verbinding tussen formele kennis en praktische toepassing. Terwijl nieuwkomers leren over
Nederlandse geschiedenis, blijven ze worstelen met arbeidsmarktnavigatie, sociale codes en praktische communicatie in

werk- en woonsituaties.



Het paradoxale systeem van uitzonderingen

Uitzondering zonder niveau

Het huidige systeem maakt het mogelijk om het etiket 'geslaagd' te krijgen, ondanks dat het vereiste taalniveau niet

daadwerkelijk is behaald. Dit ondermijnt de geloofwaardigheid van het hele inburgeringsproces.

Deze paradox toont de inherente tegenstrijdigheid in het
systeem aan. Enerzijds stelt Nederland strenge eisen aan
inburgering als voorwaarde voor maatschappelijke
participatie, anderzijds worden uitzonderingen gemaakt die

de effectiviteit van het proces in twijfel trekken.

Wanneer 'slagen' mogelijk wordt zonder het beoogde competentieniveau te bereiken, rijst de vraag: wat is dan de werkelijke

waarde van dit systeem voor zowel de nieuwkomers als de Nederlandse samenleving?



Conclusie: dringend behoefte aan een
fundamentele herziening

Systeem faalt

PR De huidige inburgeringscursus faalt in het bieden van echte integratie en participatie, ondanks hoge kosten en
verplichte deelname

Kloof tussen theorie en praktijk

Q—) Er is een grote kloof tussen de formele kennis die wordt getoetst en de vaardigheden die nodig zijn om

volwaardig mee te doen in de Nederlandse samenleving en arbeidsmarkt

Nieuwe aanpak nodig

@ Ontwikkel een praktijkgerichte, betaalbare en op maat gemaakte inburgeringsaanpak die nieuwkomers

daadwerkelijk voorbereidt op zelfstandig leven en werken in Nederland

/\ Urgente actie vereist: Het huidige systeem verspilt zowel publieke middelen als de kostbare tijd en energie van

nieuwkomers. Echte integratie vereist een fundamenteel andere benadering die praktische vaardigheden, culturele

sensitiviteit en arbeidsmarktrelevantie centraal stelt.

Nederland verdient een inburgeringssysteem dat werkt - voor nieuwkomers én voor de samenleving als geheel. Alleen door
moedige hervormingen kunnen we van inburgering een werkelijk effectieve brug maken naar succesvolle maatschappelijke

participatie.
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Openbaar Ministe

veranderen?

Willem Bosgra
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Een fundamentele vraag over de scheiding der machten en de onafhankelijkheid van het Openbaar Ministerie. In welke mate moet
politieke sturing over strafvervolging mogelijk blijven in een democratische rechtsstaat?



Huidige situatie: het vervolgingsbeleid en de

ministeriele invlioed

Het Openbaar Ministerie (OM) is in Nederland de enige instantie die
strafbare feiten opspoort en verdachten kan vervolgen voor de strafrechter.
De officier van justitie leidt het opsporingsonderzoek en beslist over

vervolging of seponering.

De minister van Justitie heeft op grond van artikel 274 Sv het zogenoemde
: zij kan het OM verplichten om in een individuele
zaak tot vervolging over te gaan en kan ook de inhoud van de vervolging

sturen. Dit is een uitzonderlijke, maar wettelijk verankerde bevoegdheid.

Praktische uitvoering Recente ontwikkelingen

In de praktijk overlegt het OM regelmatig met de minister Beleidsontwikkelingen, zoals het intensiever benutten van
over het algemene opsporings- en vervolgingsbeleid, strafbeschikkingen door het OM, tonen aan dat het OM
maar de minister grijpt zelden direct in bij individuele zelf streeft naar efficientere vervolging zonder directe
zaken. De onafhankelijkheid van het OM wordt daarbij als ministeri€le sturing in individuele zaken.

cruciaal beschouwd.



Argumenten voor en tegen ministeriele sturing en
mogelijke alternatieven

Voor behoud van ministeriéle bevoegdheid Tegen sturing door de minister

e Het positief injunctierecht biedt een instrument om in e Directe inmenging ondermijnt de onafhankelijkheid van
uitzonderlijke gevallen inactiviteit van het OM te het OM
doorbreken o Politieke druk kan leiden tot willekeur of selectieve

o Politieke verantwoordelijkheid ligt bij de minister voor vervolging

strafvorderingsbeleid e Het OM heeft gespecialiseerde kennis voor

e Algemene richtlijnen helpen bij coherent vervolgingsbeslissingen
vervolgingsbeleid

Mogelijke alternatieven
01

Transparantie versterken

Versterken van transparantie en verantwoording van het OM
richting parlement en samenleving, zonder directe

ministeri€le inmenging in individuele zaken.

02

Beleidsrichtlijnen uitbreiden

Uitbreiden van algemene beleidsrichtlijnen door de minister,
waarbij het OM binnen deze kaders zelfstandig opereert.

(@ Recente ontwikkelingen: Het debat over de rol van

de minister is opnieuw opgelaaid door incidenten en

03 discussies over OM-onafhankelijkheid. Tegelijkertijd

Toezichtmechanismen verbeteren worstelt het OM met capaciteitsproblemen.

Verbeteren van klachten- en toezichtmechanismen zonder
politieke inmenging.



Conclusie: balans tussen onafhankelijkheid en
politieke verantwoordelijkheid

Huidige situatie

1 De minister van Justitie heeft wettelijk het recht om het OM te instrueren tot vervolging in individuele zaken, maar
dit recht wordt met terughoudendheid gebruikt om de onafhankelijkheid van het OM te waarborgen.

Essentiele balans

2 Het is essentieel dat het OM zelfstandig en onpartijdig kan opereren, maar tegelijkertijd moet de minister politieke

verantwoordelijkheid kunnen dragen voor het algemene vervolgingsbeleid.

Toekomstige hervormingen

3 Hervormingen zouden moeten inzetten op heldere beleidskaders, transparantie en verantwoording, zonder directe

inmenging in individuele vervolgingsbeslissingen.

Onafhankelijkheid Verantwoordelijkheid Transparantie

Waarborgen van zelfstandige Politieke sturing op algemeen Openheid over vervolgingsbeleid en

besluitvorming door het OM beleidsniveau beslissingen
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De Nederlandse parkeerwereld ondergaat een revolutionaire verandering. Gemeenten stappen massaal over

op digitale parkeerapps, waardoor traditionele parkeerautomaten verdwijnen uit het straatbeeld. Deze

technologische vooruitgang brengt echter ook uitdagingen met zich mee, vooral voor oudere burgers die

moeite hebben met de digitale omslag.

De snelle opkomst van digitale parkeerapps

De digitale revolutie in het parkeren kent een onstuitbare opmars door heel
Nederland. Tientallen gemeenten hebben al besloten om hun traditionele
parkeerautomaten te verwijderen, gedreven door de explosieve populariteit van
digitale parkeerapps.

Deze ontwikkeling markeert een fundamentele verschuiving in hoe we
parkeren regelen. Apps bieden gebruikers gemak en flexibiliteit: betalen via de
smartphone, parkeertijd verlengen zonder terug te hoeven naar de auto, en
automatische notificaties wanneer de parkeertijd bijna afloopt.

Voor gemeenten betekent deze overgang kostenbesparingen op onderhoud en
beheer van fysieke automaten, terwijl parkeerders profiteren van een meer
gestroomlijnde ervaring.

50+ 85%

Gemeenten App-gebruik

Hebben al parkeerautomaten weggehaald Stijging in digitaal parkeren

30%

Kostenbesparing

Voor gemeenten door minder onderhoud



Gevolgen voor ouderen

Digitale kloof Toegankelijkheidsproblemen

Veel ouderen hebben moeite met Kleine schermen, complexe menu's en

smartphones en apps, waardoor zij technische taal maken parkeerapps

uitgesloten raken van het nieuwe lastig toegankelijk voor senioren.
parkeersysteem.

benadelen en hun mobiliteit ernstig beperken.”

Sociale uitsluiting

Ouderen die geen smartphone hebben
of digitale vaardigheden missen,
kunnen niet meer zelfstandig parkeren
in de stad.

"Ouderenorganisaties uiten hun bezorgdheid over de gevolgen van deze trend. De overgang naar digitale systemen kan ouderen

Uitdagingen voor senioren Mogelijke oplossingen

e Ontbrekende smartphone of internetvaardigheden o Alternatieve betaalmethoden behouden

o Beperkt zicht of motoriek voor kleine schermen o Digitale vaardigheidstrainingen aanbieden

e Angst voor nieuwe technologie e Gebruiksvriendelijke app-ontwerpen ontwikkelen

e Voorkeur voor contant geld boven digitaal betalen e Ondersteuning bij gemeenteloketten

® De digitalisering van het parkeren dreigt een hele generatie uit te sluiten van volwaardige deelname aan het stedelijke leven.

Inclusieve oplossingen zijn dringend nodig.
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Nederland zet een belangrijke stap in de bescherming van de allerkleinsten door de introductie van een

nieuwe RS-virus immunisatie. Deze doorbraak biedt directe bescherming tegen een virus dat jaarlijks

duizenden baby's in het ziekenhuis doet belanden. Met de start van het immunisatieprogramma kunnen

ouders opgelucht ademhalen wetende dat hun kwetsbare zuigelingen voortaan beter beschermd zijn tijdens

de risicovolle eerste levensmaanden.

Jaarlijks drama: duizenden baby's in het
zlekenhuis door het RS-virus

Kinder-IC's raken ieder najaar en winter overvol

door het RS-virus, wat enorme druk legt op het
Nederlandse zorgsysteem.

3.000

Ziekenhuisopnames

Tot wel 3.000 Nederlandse baby's worden
jaarlijks opgenomen met RS-virus

Het RS-virus (Respiratoir Syncytieel Virus) behoort wereldwijd tot de meest
gevreesde ziekteverwekkers voor zuigelingen. In Nederland alleen al worden
jaarlijks tussen de 1.500 en 3.000 baby's opgenomen in het ziekenhuis
vanwege complicaties door dit virus, waarbij de meerderheid jonger is dan drie
maanden.

Bij deze kwetsbare groep veroorzaakt het virus ernstige benauwdheid en in
sommige gevallen zelfs levensbedreigende longontsteking. De impact op de
gezondheidszorg is enorm - elk najaar en winter zorgt het virus voor overvolle
kinder-IC's en een grote druk op het zorgpersoneel.

De statistieken zijn alarmerend: tot nu toe werd één op de 56 gezonde baby's
opgenomen vanwege het RS-virus. Dit maakt het virus tot een van de
belangrijkste oorzaken van ziekenhuisopnames bij zuigelingen in Nederland.

1:56 <3

Opnameratio Maanden
Eén op de 56 gezonde baby's belandt in De meerderheid van opgenomen baby's is
het ziekenhuis door het RS-virus jonger dan drie maanden

/N Het RS-virus veroorzaakt bij zuigelingen niet alleen verkoudheidsklachten, maar kan leiden tot ernstige complicaties zoals

ademhalingsproblemen, longontsteking en in zeldzame gevallen zelfs overlijden.



De doorbraak: nieuwe prik, direct bescherming en
spectaculaire daling ziekenhuisopnames

Nederland staat aan de vooravond van een medische doorbraak in de bescherming van pasgeborenen. Vanaf september 2025 krijgen
alle baby's die geboren zijn vanaf 1 april de RS-prik aangeboden via het Rijksvaccinatieprogramma, strategisch gepland vlak voor hun
eerste winterseizoen - de periode waarin het virus het meest actief is.

Verzwakt virus activeert @ O Gereedstaande antistoffen
immuunsysteem direct beschikbaar

RS-
Immunisat

Traditione

el vaccin

1€

Opbouw van eigen O Onmiddellijke bescherming
antistoffen in dagen/weken g binnen uren

In tegenstelling tot traditionele vaccinaties is de RS-prik een immunisatie. Dit betekent dat de injectie kant-en-klare antistoffen bevat
die het virus direct kunnen neutraliseren. Het voordeel hiervan is dat de baby al binnen enkele uren na toediening beschermd is, zonder
dat het eigen immuunsysteem tijd nodig heeft om antistoffen aan te maken.

Directe bescherming Zes maanden werkzaam Eenmalige toediening

Anders dan traditionele vaccins biedt De bescherming houdt ongeveer zes De prik wordt slechts één keer

de RS-immunisatie binnen enkele uren maanden aan - precies de periode gegeven in het bovenbeentje, met

bescherming door kant-en-klare waarin baby's het meest kwetsbaar zelden bijwerkingen (hooguit lichte

antistoffen. zijn voor ernstige luchtweginfecties. roodheid, zwelling of kortdurende
koorts).

1
Nederland (verwacht) Spanje Verenigd Koninkrijk Verenigde Staten

De resultaten uit landen waar deze immunisatie al wordt toegepast zijn ronduit spectaculair: het aantal ziekenhuisopnames door het
RS-virus is met ongeveer 80% gedaald. Deze significante vermindering betekent niet alleen minder lijden voor de allerkleinsten, maar
ontlast ook de zorg aanzienlijk tijdens de drukke wintermaanden.
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Nederland staat voor een ongekende demografische transformatie. Over vijftien jaar zal een kwart van onze
bevolking 65-plus zijn - een ontwikkeling die diepgaande gevolgen heeft voor alle aspecten van onze
samenleving. Van arbeidsmarkt tot zorgverlening, van woningmarkt tot sociale cohesie: de vergrijzing raakt
iedereen.

Demografische transformatie: de vergrijzing in
cijfers

AN 2.6M 20M

65-plussers in 2040 75-plussers in 2040 Totale bevolking

Stijging van ruim 20% in 2024 Toename van 85% sinds 2019 Groei door migratie en levensverwachting

De cijfers spreken boekdelen: Nederland ondergaat een dramatische demografische verschuiving. In 2040 zal bijna een kwart van onze
20 miljoen inwoners 65 jaar of ouder zijn. Nog opvallender is de groei van het aantal 75-plussers, dat vanaf 2019 met maar liefst 85%
toeneemt tot 2,6 miljoen mensen.

Deze dubbele vergrijzing - meer ouderen én een hogere gemiddelde leeftijd binnen deze groep - betekent een fundamentele
verandering in de samenstelling van onze samenleving. De toenemende zorgafhankelijkheid binnen de oudere populatie vormt daarbij
een extra uitdaging die om creatieve oplossingen vraagt.



Impact op arbeidsmarkt, zorg en sociale
voorzieningen

De vergrijzing slaat genadeloos toe op de Nederlandse arbeidsmarkt. Terwijl
massaal werknemers met pensioen gaan, is de instroom van nieuwe
arbeidskrachten onvoldoende om de gaten te vullen. Vooral cruciale sectoren
zoals zorg, techniek en onderwijs krijgen te maken met ernstige
personeelstekorten.

Kennisverwarming

Pensionering van ervaren werknemers bedreigt continuiteit en
innovatie binnen organisaties door verlies van waardevolle kennis

Exploderende zorgkosten

Van 12,7% van het bbp in 2015 naar 16,4% in 2040 - een ongekende
stijging die onze welvaart onder druk zet

A\  Alarmerend cijfer: Het aantal
mantelzorgers per oudere keldert van 30

per 85-plusser in 1975 naar slechts 6 in
2040

De combinatie van personeelstekorten en stijgende zorgvraag vraagt om revolutionaire veranderingen. Organisaties moeten nu
investeren in flexibele arbeidsvoorwaarden en duurzame inzetbaarheid om oudere werknemers langer productief te houden.



Sociale en maatschappelijke consequenties:
wonen, welzijn en toekomstperspectief

Eenzaamheid groeit Welvaart onder druk Innovatie cruciaal

Meer eenpersoonshuishoudens en Krimpende beroepsbevolking bedreigt Technologie en arbeidsproductiviteit
vereenzaming onder ouderen zetten de houdbaarheid van onze moeten de oplossing bieden voor deze
welzijnsvoorzieningen onder druk zorgsysteem en sociale zekerheid historische uitdaging

In 2040 telt Nederland 9 miljoen huishoudens, waarvan een groeiend deel bestaat uit alleenstaande ouderen. Deze ontwikkeling
vergroot het risiko op sociale isolatie en legt extra druk op welzijnsvoorzieningen en informele zorgnetwerken.

De tijd van afwachten is voorbij. Organisaties en beleidsmakers moeten nu anticiperen met concrete strategieén voor duurzame
inzetbaarheid, zorginnovatie en sociale inclusie. Alleen zo kunnen we deze demografische tsunami overleven en er sterker

uitkomen.

De oplossing ligt in een combinatie van hogere arbeidsparticipatie van vrouwen en ouderen, technologische innovatie, en een
fundamenteel andere benadering van werk, zorg en samenleven. Nederland staat voor de uitdaging van zijn bestaan - maar ook voor
de kans om een model te worden voor andere vergrijzende samenlevingen wereldwijd.
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Een vergelijkende analyse van de ideologische posities, electorale ontwikkelingen en politieke kansen
van JA21 als alternatief binnen het radicaal-rechtse spectrum. Deze studie onderzoekt of JA21
daadwerkelijk een geloofwaardig alternatief vormt voor teleurgestelde PVV-kiezers in het huidige
politieke landschap.



Political Landscape
of the Netherlands

ldeologische

Overeenkomsten en
Verschillen tussen JA21 en

PVV

-

Gemeenschappelijke Basis

\-

Beide partijen behoren tot het radicaal-rechtse spectrum met nadruk
op nativisme, autoritarisme en populisme. Ze verzetten zich tegen
immigratie, benadrukken veiligheid en wantrouwen de politieke elite.

J

Islam-standpunten

buitenlandse financiering.

-

PVV profileert zich sterker als anti-islampartij met expliciete
voorstellen zoals verboden op islamitische scholen en moskeeén.JA21
gaat minder ver en richt zich op strengere controle en beperking van

\

J

Sociaal-Economisch Profiel
(2AVAV/

Traditioneel een meer sociaal-
economisch linkse achterban met
een cultureel conservatief met een
sociaal hart-profiel. PVV-kiezers
zijn geneigd inkomensverschillen
te willen verkleinen.

JA21's Rechts-Liberale
Koers

Duidelijk rechts-liberale positie,
kritisch op uitdijende overheid en
voorstander van marktwerking.
JA21-kiezers zijn minder geneigd

inkomensverschillen te verkleinen.



Recente Ontwikkelingen en Electorale Dynamiek

2—9 2 38%

Zetelgroei 2025 PVV-overloop Zekerheid kiezers

Spectaculaire stijging in peilingen Extra zetels van PVV-stemmers Volledig overtuigde JA21-kiezers

De toetreding van oud-PVV-staatssecretaris Ingrid Coenradie heeft een katalyserende werking gehad op JA21's groei. Zij geniet
veel vertrouwen onder rechtse kiezers en wordt gezien als slimme politica, hoewel ze geen lijsttrekker wil worden.

JA21 trekt niet alleen PVV-kiezers, maar ook nieuwe kiezers die bij eerdere verkiezingen thuisbleven, wat wijst op een

verbreding van hun electoraat.

Partijleider Joost Eerdmans wordt beschouwd als een stabiele factor in deze groei. De relatief lage zekerheid van kiezers (38%)

duidt echter op een nog wankele kiezersbinding die verdere consolidatie vereist.



JA21 binnen het Radicaal-Rechtse Spectrum:
Alternatief of Concurrent?

@

) %, 4

Positionering Asielbeleid Doelgroep

Rechts van VVD, gematigd ten opzichte Tijdelijke asielstop versus PVV/BVNL's PVV-kiezers die pragmatischer
van PVV, FVD en BVNL door volledige stop en FVD's 10-jaar alternatief zoeken met minder
economisch rechts beleid met minder moratorium. extreme toon maar streng
radicale toon. immigratiebeleid.

Conclusie: Gedeeltelijk Alternatief

JA21 vormt een geloofwaardig alternatief voor een specifiek deel van de
PVV-kiezers - vooral diegenen die zoeken naar een rechts-liberale invulling
van radicaal-rechts. De partij is echter geen volledig vervangende optie

voor alle PVV-aanhangers.

Voor PVV-kiezers die zich storen aan Wilders' soms radicale toon maar wel
vasthouden aan streng immigratiebeleid en rechtse waarden, biedt JA21

een aantrekkelijke pragmatische middenweg.

@ JA21's succes hangt af van het vermogen om de balans te vinden tussen gematigdheid en de wensen van radicaal-
rechtse kiezers, terwijl het een eigen rechts-liberale identiteit behoudt.



Mensen 1n bijsta orden minder
streng behandeld;fmeer
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Nederland verschuift naar een nieuwe aanpak in de bijstand: van strikte controle naar meer vertrouwen in
burgers. Deze beleidsverschuiving roept vragen op over de balans tussen menselijkheid en doelmatigheid in
ons socialezekerheidsstelsel. Dit document onderzoekt of deze koerswijziging terecht is door het nieuwe
beleid toe te lichten, kritische kanttekeningen te plaatsen en ervaringen van bijstandsgerechtigden te
belichten.

Het Nieuwe Beleid: Van Controleren naar
Vertrouwen

Q B ¢

Oude systeem Nieuwe benadering Concrete veranderingen
Jarenlang was het bijstandsbeleid De recente koerswijziging richt zich op Vanaf 2025 ontvangen alleenverdieners
gebaseerd op strenge controles, vertrouwen en maatwerk. Gemeenten in de bijstand een vaste jaarlijkse
verplichte melding van bijverdiensten en experimenteren met minder strenge compensatie van €1000, wat de

zware sancties bij overtredingen. Dit regels en meer ruimte voor persoonlijke administratieve last vermindert en meer
creéerde een complexe bureaucratie die omstandigheden. financiéle zekerheid biedt.

vaak als wantrouwend werd ervaren.

Fundamentele herorientatie

De verschuiving naar meer vertrouwen vertegenwoordigt een fundamentele
heroriéntatie in het denken over sociale zekerheid. Waar het systeem eerder
uitging van potentieel misbruik en daarom preventieve controles inbouwde, is
er nu een groeiend besef dat de meeste bijstandsontvangers gewoon
ondersteuning nodig hebben en geen fraudeurs zijn.

Het Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid benadrukt dat deze
aanpak niet alleen menselijker is, maar ook effectiever. Door minder tijd en
middelen te besteden aan controles, komt er meer ruimte voor begeleiding
naar werk en participatie in de samenleving.

"Mensen floreren wanneer ze behandeld

worden als volwaardige burgers, niet als
potentiéle fraudeurs."



Kritiek & Risico's: Vertrouwen of Goedgelovigheid?

Misbruikrisico Werkelijke fraudecijfers Verantwoordelijkheidsvraag

Critici waarschuwen dat te weinig Onderzoeksdata toont aan dat Gemeenten maken zich zorgen over
controle kan leiden tot misbruik van bijstandsfraude tussen 0,1% en 2% ligt wie de verantwoordelijkheid draagt als
het systeem, waardoor publieke - significant lager dan in het publieke het vertrouwenssysteem faalt.
middelen verkeerd worden besteed. debat vaak wordt gesuggereerd.

0
Wantrouwen V{¥Y] Respectvolle aanpak

Vertrouw

Controle-

model ensmodel

|
Strenge regels & Maatwerk

@ Case study: De Arnhemse bijstandsmoeder

Een veelbesproken voorbeeld van doorgeschoten controle was de zaak van een bijstandsmoeder uit Arnhem die drie jaar
lang werd onderzocht omdat ze incidenteel boodschappen kreeg van haar moeder. Deze zaak illustreert de soms
disproportionele controles in het oude systeem.

Socioloog Godfried Engbersen waarschuwt voor een te simpele kijk: "Vertrouwen is goed, maar systemen moeten misbruik kunnen
detecteren. Volledig loslaten is naief." Hij pleit voor een gebalanceerde aanpak waarbij basisvertrouwen wordt gecombineerd met
slimme, niet-stigmatiserende controlemechanismen.



Wat Vinden Burgers? Ervaringen & Toekomst

"Nu pas kan ik vooruitkijken zonder angst voor elke fout. Het "lk geloof het pas als ik het zie. Krijgen we straks niet weer
voelt alsof ik eindelijk weer als mens word gezien, niet als een nieuw draaiboek-van-de-week? Er is geen echte
een dossier." zekerheid voor gezinnen zoals het mijne."

- Jacky uit Rotterdam, bijstandsontvanger sinds 2019 - Willem uit Enschede, alleenstaande vader in de bijstand

De gemengde reacties weerspiegelen jaren van wisselend beleid
dat vertrouwen heeft ondermijnd, zelfs bij goedbedoelende
veranderingen.

De weg vooruit: balans vinden

Evenwicht Maatwerk

Zoeken naar een duurzame balans Beleid dat rekening houdt met

tussen vertrouwen in mensen en individuele omstandigheden zonder

bescherming van collectieve middelen excessieve bureaucratie

Participatie Monitoring

. N Slimme, niet-stigmatiserende
Bijstandsontvangers betrekken bj controlemechanismen die misbruik

beleidsvorming en evaluatie
tegengaan

Het debat over de juiste balans tussen vertrouwen en controle in de bijstand is nog lang niet afgerond. De Rijksoverheid en gemeenten
beloven maatwerk, maar de praktische uitwerking blijft een uitdaging. De werkelijke test zal zijn of het nieuwe beleid zowel de
waardigheid van bijstandsontvangers respecteert als het draagvlak voor sociale zekerheid in de samenleving behoudt.
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De Nederlandse middenklasse staat voor een paradox: ondanks stijgende lonen voelt de
financiéle druk alleen maar toenemen. Waar vroeger een modaal inkomen voldoende was voor
een comfortabel bestaan, worstelen steeds meer huishoudens met de balans tussen inkomsten
en uitgaven.

Deze analyse toont hoe inflatie, stijgende woonlasten en veranderende uitgavenpatronen de
financiéle stabiliteit van Jan en Jannie Modaal onder druk zetten.



Het modaal inkomen anno 2025: groei, maar

koopkracht onder druk

Het bruto modaal inkomen in Nederland stijgt naar ongeveer €46.500 per
jaar (€3.875 bruto per maand), een toename van ruim 27% sinds 2020.
Netto houdt Jan Modaal gemiddeld tussen €2.800 en €3.100 per maand

over, afhankelijk van persoonlijke belastingen en toeslagen.

Ondanks deze stijging compenseren inflatie en stijgende vaste lasten de
inkomensgroei, waardoor de koopkracht van de middenklasse stagneert
of zelfs daalt. Voor gezinnen met twee modale inkomens ligt het
gezamenlijke netto besteedbare inkomen rond €5.500 tot €5.900 per

maand.

Alleenstaande Tweeverdieners

€2.800 - €3.100 netto per maand €5.500 - €5.900 netto per maand

€46.5K

Bruto modaal 2025

Jaarlijks inkomen

27%

Stijging sinds 2020

Nominale groei

Realiteit

Koopkracht stagneert ondanks groei




Uitgavenpatronen en financiéle druk: vaste
lasten versus vrije bestedingen

Volgens het Nibud besteden Nederlanders gemiddeld 50-55% van hun inkomen aan vaste lasten: huur/hypotheek, energie,

verzekeringen en boodschappen. De populaire 50-30-20-regel biedt een kader voor verantwoord budgetteren.

Persoonlijke behoeften

30% van netto inkomen

e Hobby's en entertainment

Vaste lasten e Kleding

50% van netto inkomen e Vakanties

e Uiteten gaan
e Huur/hypotheek

2

e Energie en water Sparen & aflossen

e Verzekeringen 20% van netto inkomen

{5 e Spaarrekening

e Schulden aflossen

e Boodschappen

e Pensioenopbouw

e Noodfonds

Voor Jan Modaal betekent dit bij een netto inkomen van circa €2.800: ongeveer €1.400 aan vaste lasten, €840 voor
persoonlijke uitgaven en €560 voor sparen en aflossen. Door stijgende prijzen slinkt het deel dat overblijft voor vrije
bestedingen.




Conclusie: Minder financiéle ruimte, meer
onzekerheid voor de middenklasse

De middenklasse verdient in absolute zin meer dan vijf jaar geleden, maar voelt zich financieel krapper door inflatie en
stijgende vaste lasten. Het modale inkomen is een belangrijke graadmeter, maar geeft niet het volledige beeld van koopkracht

en uitgavendruk.

01 02

Herkenning van het probleem Budgetbeheer als oplossing

Nominale inkomensgroei compenseert niet voor gestegen 50-30-20-methode helpt grip krijgen op financién, maar
kosten van levensonderhoud dwingt tot moeilijke keuzes

03 04

Beleiduitdaging Toekomstperspectief

Werkgevers en overheid moeten inkomen en kosten beter op  Financiéle weerbaarheid middenklasse vergt structurele

elkaar afstemmen aanpak

/\  Kernboodschap: Budgetteringsregels kunnen helpen om meer grip te krijgen op de financién, maar de realiteit
dwingt velen tot moeilijke keuzes. Beleidsmakers en werkgevers staan voor de uitdaging om inkomensontwikkeling
en kostenstijgingen beter op elkaar af te stemmen.
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Een paradox van succes: terwijl Nederland vooruitgang boekt in de strijd tegen
voedselverspilling, ontstaat er een onverwacht dilemma voor de voedselzekerheid van
kwetsbare groepen. Dit verhaal toont hoe milieusuccessen kunnen leiden tot nieuwe
maatschappelijke uitdagingen.



Voedselverspilling daalt: een succesverhaal

e

Strengere regelgeving Bewustwordingscampagnes Technische innovaties

Nieuwe wetgeving dwingt bedrijven tot Consumenten leren door gerichte Betere voorraadbeheer en apps zorgen
bewuster omgaan met voorlichting minder voedsel te voor efficiéntere verdeling van voedsel
voedseloverschotten verspillen

In 2025 boekt Nederland opmerkelijke resultaten in de strijd tegen
voedselverspilling. Supermarkten, producenten en consumenten gooien
aanzienlijk minder voedsel weg dankzij een combinatie van regelgeving en
innovatie.

Een goed voorbeeld is de recente "Oranje Appeltjes" campagne van Albert
Heijn en KNVB, die niet alleen thuisverspilling terugdringt maar ook gezonde
keuzes stimuleert. Deze initiatieven laten zien hoe bedrijven en organisaties
samen kunnen werken aan duurzame oplossingen.




Onverwachte druk op de Voedselbanken

Minder overschotten 1

Efficienter voorraadbeheer betekent minder overtollig
voedsel voor donatie

2 Groeiende vraag

De vraag naar voedselhulp blijft stijgen terwijl het
aanbod afneemt

Logistieke uitdagingen 3

Minder donaties maken het moeilijker om
distributiekosten te dekken

/N Op 8 september 2025 waarschuwde de Vereniging van Voedselbanken Nederland dat de dalende voedselverspilling leidt tot
een toenemende druk op hun voedselvoorziening.

De paradox is duidelijk: terwijl bedrijven succesvol hun verspilling terugdringen, worden Voedselbanken geconfronteerd met een
krimpend aanbod van donaties. Supermarkten, fabrikanten, bakkers en telers hebben minder overschotten, waardoor financiéle
donaties steeds belangrijker worden om de logistiek en opslag te bekostigen.



Balans zoeken: minder verspillen én
voedselzekerheid garanderen

o?
@) &
Duurzaamheid Sociale rechtvaardigheid Geintegreerde aanpak
Voedselverspilling blijven verminderen Kwetsbare groepen toegang tot voedsel Beide doelen combineren in nieuwe
voor het milieu blijven garanderen strategieén

De uitdaging is helder: Nederland moet een weg vinden om voedselverspilling te blijven verminderen zonder de meest kwetsbare leden
van onze samenleving te benadelen. Innovaties in voedselredistributie en nieuwe samenwerkingsverbanden met producenten bieden
hoop.

Dit verhaal illustreert hoe milieudoelen en sociale doelen soms in spanning kunnen staan, en benadrukt het belang van
geintegreerde aanpakken die beide uitdagingen tegelijk aanpakken.

Beleidsmakers en maatschappelijke organisaties werken intensief aan oplossingen die zowel duurzaamheid als sociale
rechtvaardigheid dienen. De komende jaren zullen cruciaal zijn voor het vinden van deze delicate balans.
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Het Nederlandse onderwijs kampt met een paradoxale situatie: terwijl
statistieken aangeven dat er voldoende gekwalificeerde leraren zijn, worden
klassen steeds groter en blijven vacatures onvervuld. Deze tegenstrijdigheid
toont de complexiteit van het lerarentekort aan.

Dit document onderzoekt waarom cijfers op papier niet overeenkomen met de realiteit in de klas, wat de gevolgen zijn voor

leerlingen en welke oplossingen er worden ontwikkeld om deze uitdaging aan te pakken.



Oorzaken van het lerarentekort ondanks
voldoende leraren op papier

& 0l g

Vergrijzing Hoge uitval Krappe arbeidsmarkt
Grote uitstroom van ervaren leraren Veel startende leraren en zij- Leraren kiezen vaker voor banen
die met pensioen gaan zorgt voor instromers verlaten het onderwijs buiten het onderwijs vanwege
een kennislek in het onderwijs vroegtijdig vanwege werkdruk betere arbeidsvoorwaarden

Regionale verschillen versterken het probleem

De groei van het aantal leerlingen in stedelijke regio's zoals Amsterdam,
Utrecht en Rotterdam verhoogt de vraag naar leraren aanzienlijk.
Tegelijkelijk kampen krimpregio's met minder leerlingen, wat tot een
ongelijke verdeling van onderwijspersoneel leidt.

Deze geografische scheiding zorgt ervoor dat tekorten in groeiregio's
niet gecompenseerd kunnen worden door overschotten elders, waardoor
de paradox ontstaat van 'genoeqg leraren' landelijk gezien, maar tekorten
waar ze het meest nodig zijn.




Gevolgen voor leerlingen en onderwijspraktijk

Lesuitval en curriculumwijzigingen

Scholen laten vakken tijdelijk uitvallen of schrappen ze uit het curriculum, vooral bij Nederlands, wiskunde en Engels. Dit
heeft directe impact op de onderwijskwaliteit.

Instabiliteit in het lesrooster

Leerlingen ervaren minder lesuren, wisselende docenten en achterstanden. Voorbeelden zijn 3 maanden geen
Nederlandse les of vijf verschillende wiskundeleraren in een halfjaar.

Dalende prestaties

Toetsresultaten dalen: klassen halen gemiddeld lagere cijfers door gebrek aan continuiteit en kwaliteit in het
onderwijsaanbod.

/N Noodoplossingen onder druk: Mentoren en niet-docenten worden ingezet om lesuitval op te vangen, wat de
onderwijskwaliteit verder onder druk zet. Voorbeelden uit regio's zoals Amsterdam en Twente tonen dat het probleem
zich inmiddels landelijk verspreidt.



Aanpak en toekomstperspectief
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Regionale samenwerking Focus op grote steden Innovatieve oplossingen
Het kabinet stimuleert samenwerking Extra maatregelenin de G5 Grotere leerpleinen en inzet van
tussen schoolbesturen, (Amsterdam, Den Haag, Rotterdam, mentoren vanuit jongerenwerk om
lerarenopleidingen en gemeenten Utrecht, Almere) waar tekorten het lesuitval te beperken
met subsidies grootst zijn
Investeringen in behoud Prognoses tot 2034
e Betere arbeidsvoorwaarden voor huidige leraren Het tekort blijft groeien, vooral in kernvakken als Nederlands
e« \ergroten van instroom via zij-instromers (696 fte tekort) en wiskunde (522 fte tekort). Dit vraagt om

o Ureiding lersraneslsicingen blijvende en gerichte actie van alle betrokkenen.

e Professionele ontwikkeling en begeleiding

"De oplossing ligt niet alleen in meer leraren opleiden, maar in het creéren van duurzame arbeidsomstandigheden die
ervaren docenten behouden en nieuwe talenten aantrekken."
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De trend van vitamine-infusen groeit explosief, maar experts waarschuwen voor mogelijke
gezondheidsrisico's. Dit document onderzoekt de populariteit, wetenschappelijke feiten en
veiligheidszorgen rond deze opkomende behandeling.



N

? Welllness
& Vitality

De opkomst van vitamine-
infusen: hype en populariteit

Vitamine-infusen winnen snel aan
populariteit, mede dankzij
beroemdheden als Rihanna, Adele en
Victoria Beckham die hun positieve
ervaringen delen op sociale media. Deze
sterren presenteren de behandeling als
een snelle oplossing voor meer energie
en een betere huid.

Klinieken in Nederland, Belgié en het
Verenigd Koninkrijk bieden infusen aan
met hoge doses vitamines en mineralen.
Ze promoten deze behandelingen als
krachtige energieboosters,
huidverbeteraars en effectieve
herstelmiddelen tegen vermoeidheid,
kater of stress.

Snelle opname Hoge prijzen

Rechtstreeks in de bloedbaan €150 tot €500 per sessie,
via infuus, spijsvertering wordt gepromoot als premium
omzeild behandeling

Biohacking trend

Gemarkeerd als tool voor vitaliteit en verouderingsremming




Wetenschappelijke feiten en kritiek: geen bewijs
voor gezondheidswinst

De wetenschappelijke realiteit achter vitamine-infusen is minder rooskleurig dan de marketing doet geloven. Er is geen
sluitend wetenschappelijk bewijs dat vitamine-infusen bij gezonde mensen een energieboost geven of andere
gezondheidsvoordelen opleveren.

Officiéle afkeuring Natuurlijke regulatie Placebo-effect

De Hoge Gezondheidsraad Belgié Het lichaam reguleert normaal Studies tonen aan dat effecten
keurt het gebruik af voor gezonde gesproken nauwkeurig de opname vaak toe te schrijven zijn aan
personen zonder medische en uitscheiding van vitamines hydratatie en placebo-werking
indicatie

Bewezen alternatieven

e Gezond en gevarieerd voedingspatroon
e \Voldoende slaap en rust
e Stressvermindering technieken

¢ Regelmatige lichaamsbeweging

/N Klinieken controleren vaak niet vooraf of iemand daadwerkelijk een vitaminetekort heeft, wat leidt tot onnodige en
potentieel risicovolle behandelingen.



Gezondheidsrisico's en waarschuwingen:
overdosering en onveilige praktijken

Hoewel vitamine-infusen vaak als veilig worden gepresenteerd, kunnen overdoseringen van vitamines ernstige bijwerkingen

veroorzaken. Medische experts waarschuwen voor de risico's van deze trend.

— (i —

Vitamine C overdosering

Kan darmklachten en pijnlijke nierstenen veroorzaken

—

Vitamine B6 toxiciteit

Leidt tot zenuwschade met tintelingen en pijn in handen
en voeten

— o —

Kalium overload

Kan levensbedreigende hartritmestoornissen
veroorzaken

—)

Vitamine A vergiftiging

Veroorzaakt hoofdpijn, misselijkheid en nachtblindheid

Onveilige praktijken

Het plaatsen van infusen is een medische handeling die risico's op
infecties en complicaties met zich meebrengt. Onderzoeken in
Nederland toonden aan dat sommige klinieken infusen plaatsen zonder
geregistreerde verpleegkundigen of artsen.

Misleidende claims, zoals dat vitamine-infusen kanker zouden
bestrijden, worden door medisch specialisten krachtig weerlegd en als
gevaarlijke desinformatie bestempeld.

® Voor mensen met spijsverteringsproblemen of medische tekorten kan een infuus zinvol zijn, maar dit moet altijd

onder medisch toezicht en na onderzoek gebeuren.



Conclusie: voorzichtigheid
geboden bij vitamine-
infusen

O1 02

Kritisch evalueren Natuurlijke aanpak kiezen

Vitamine-infusen zijn populair door Een gezond, gevarieerd dieet
beroemdheden en snelle effecten, gecombineerd met een gezonde

maar voor gezonde mensen levensstijl blijft de beste manier om

meestal overbodig en potentieel voldoende vitamines binnen te

schadelijk krijgen

03 L

Medisch advies inwinnen Vitamln D: ;
Bij twijfels over vitamine-status of gezondheidsklachten eerst medisch ) Your Essential ;

advies inwinnen voordat je infusen laat toedienen

Belangrijke
waarschuwingen

e Gezondheidszorg
waarschuwt voor risico's van
onnodige hoge doseringen

o Onveilige praktijken bij

commerciéle aanbieders

e Kiritisch blijven en goed evergreen Qﬂ
geinformeerd zijn is wellness it
essentieel

e Gezondheid niet onnodig in
gevaar brengen

De sleutel tot goede gezondheid ligt niet in dure infusen, maar in
bewezen levensstijlkeuzes en verantwoorde medische zorg.
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In onze moderne samenleving lijken we steeds vaker onze persoonlijke vrijheden in te
ruilen voor meer regels en voorschriften. Deze verkenning onderzoekt de
spanningsvolle relatie tussen individuele autonomie en collectieve veiligheid, en
vraagt zich af waar de grens ligt fussen noodzakelijke bescherming en verstikkende

regelgeving.



De Opkomst van Regels in Onze Samenleving

In de afgelopen decennia is het aantal regels en voorschriften
exponentieel toegenomen, van verkeerswetten tot
privacywetgeving. Deze groei weerspiegelt een
maatschappelijke behoefte aan veiligheid, orde en
voorspelbaarheid, maar roept vragen op over de impact op
persoonlijke vrijheid.

Een concreet voorbeeld hiervan is de invoering van de Algemene
Verordening Gegevensbescherming (AVG) in 2018, die burgers
beschermt maar ook bureaucratische lasten creéert.
Tegelijkertijd ervaren veel mensen een gevoel van 'regelmoeheid’
en beperking in hun dagelijkse keuzes.

300% 68% 15K

Toename regelgeving Burgers ervaren regelmoeheid Nieuwe regels per jaar

Sinds 1990 in Nederland Volgens recent onderzoek Gemiddeld in de EU



Wat we eten, hoe we
reizen of welke keuzes
we maken In onze vrije

t)d

bepalen we steeds minder zelfstandig en steeds meer volgens
een heersende maatschappelijke moraliteit
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“FREEDOM

- OVER
SAFETY’

De Spanningsboog Tussen
Vrijheid en Veliligheid

@— Historische Context

Historisch gezien wisselt de balans tussen vrijheid en regels
afhankelijk van maatschappelijke omstandigheden, zoals
oorlogen of crises. Periodes van onzekerheid leiden vaak tot
meer regelgeving.

COVID-19 Impact

Na de COVID-19-pandemie nam de regelgeving toe met
quarantainemaatregelen en vaccinatieplicht, wat leidde tot
heftige debatten over burgerrechten en de grenzen van
overheidsinterventie.

Coronatoegangsbewijs

De controverse rond het coronatoegangsbewijs illustreerde
perfect hoe vrijheid van beweging werd beperkt voor het
collectieve belang, met verdeelde maatschappelijke reacties tot
gevolg.

Psychologische Acceptatie

Onderzoek toont aan dat mensen regels accepteren zolang ze
als rechtvaardig en noodzakelijk worden ervaren. Zonder deze
legitimiteit ontstaat er maatschappelijk verzet.



Conclusie: Naar een Nieuwe
Dialoog Over Vrijheid en

Regels

e

Evenwicht Vinden

Het is essentieel om een
evenwicht te vinden waarbij
regels niet verstikkend werken,
maar juist ruimte bieden voor
individuele ontplooiing binnen
een veilige samenleving.

.

Ve

Innovatieve
Benaderingen

Innovatieve methoden zoals
'nudging’ en participatieve
beleidsvorming kunnen helpen
om regels menselijker en
effectiever te maken, zonder
dwang.

7

Bewustwording

burgerschap.

\.

De uitdaging ligt in het voorkomen dat we stilaan onze vrijheid verliezen
zonder het zelf te beseffen, door actieve bewustwording en kritisch

() Oproep tot Actie

Laten we samen nadenken over hoe we vrijheid kunnen koesteren
én verantwoordelijkheid kunnen nemen in een steeds complexere

wereld. De dialoog tussen burger en bestuur is cruciaal voor een

gezonde democratie.




]e de alrfryer
raden moet zetten




De airfryer is een populair keukenhulpmiddel dat belooft gezonder en krokanter eten met
minder olie. Maar wist je dat het verhogen van de temperatuur boven 180 graden meer

kwaad dan goed kan doen?

Deze gids legt uit waarom 180 graden de magische grens is voor veilig en smakelijk airfryen.



De opti
graden?

Voldoende voor krokant
resultaat

De meeste airfryers kunnen
temperaturen tot 200 graden
of hoger bereiken, maar in de
praktijk is 180 graden vaak al
voldoende voor een krokant
en gaar resultaat.

Voedingscentrum advies

Minder
rookontwikkeling

Bij temperaturen boven 180
graden neemt de kans op
rookontwikkeling toe, wat kan
duiden op verbranding van
voedsel of vetresten in het
apparaat.

Het Voedingscentrum adviseert om de temperatuur op maximaal 180

°C te houden om de vorming van schadelijke stoffen zoals acrylamide

te beperken, vooral bij zetmeelrijke producten.

male temperatuur van de airfryer: waarom 180

Door de efficiéente hete luchtcirculatie in de

airfryer is een lagere temperatuur vaak effectiever
dan hogere temperaturen in een conventionele
oven.



Gevaren en nadelen van temperaturen boven 180

graden

Rookvorming en brandgevaar

Bij 200 graden of hoger kan er rook ontstaan door het
verbranden van voedselresten of olie, wat niet alleen
onaangenaam is maar ook schadelijke stoffen kan
vrijmaken.

Voedsel kan aanbranden

Hoge temperaturen kunnen ervoor zorgen dat de
buitenkant van het voedsel verbrandt terwijl de binnenkant
nog niet gaar is, wat de smaak en textuur negatief
beinvloedt.

Acrylamidevorming

Dit is een potentieel kankerverwekkende stof die ontstaat bij
verhitting boven 120 °C, vooral bij zetmeelrijke
voedingsmiddelen. Hogere temperaturen versnellen deze
vorming.

Vitaminenverlies

Te hoge temperaturen kunnen leiden tot een groter verlies
van hittegevoelige vitamines, zoals vitamine C en foliumzuur,
waardoor de voedingswaarde afneemt.




Praktische tips voor veilig en smakelijk airfryen

£

Optimale temperatuur

Stel je airfryer in op maximaal 180 graden voor de meeste
gerechten; dit is de 'sweet spot' voor krokant en gezond eten.
Verleng de bereidingstijd iets als je de temperatuur lager zet.

I\

Juiste hoeveelheid olie

Voeg indien nodig een klein beetje hittebestendige olie toe (zoals
arachideolie) om een krokant korstje te krijgen zonder te
verbranden.

D

Gelijkmatige garing

Schud of draai het voedsel halverwege de bereiding om een
gelijkmatige garing te bevorderen zonder extra hitte. Dit
voorkomt ook dat bepaalde delen aanbranden.

&

Goede luchtcirculatie

Houd het mandje niet te vol, zodat de hete lucht goed kan
circuleren en de temperatuur gelijkmatig blijft. Controleer
regelmatig op rook of verbrande geuren.



Conclusie: 180 graden is de veilige en slimme keuze

Vermijd onnodige risico's

Temperatuurinstellingen boven 180 graden brengen
onnodige risico's met zich mee, zoals rookvorming,
schadelijke acrylamide en smaakverlies.

Optimaal gebruik van je airfryer

Door te koken op 180 graden benut je de voordelen van
de airfryer optimaal: minder vet, minder schadelijke
stoffen en een krokant resultaat.

Volg betrouwbare richtlijnen

Volg de aanbevolen temperaturen en baktijden van
betrouwbare bronnen en pas deze aan op jouw specifieke
airfryer-model voor het beste resultaat.

© Zo geniet je veilig, gezond en smakelijk van je airfryer-gerechten zonder onnodige gezondheidsrisico's. 180 graden is niet
alleen veilig, maar ook de slimste keuze voor perfect bereid voedsel!
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In Nederland is het verboden om bij diefstal zomaar beelden of gegevens van vermeende daders online te

plaatsen. Dit lijkt misschien onlogisch - je wilt immers gerechtigheid - maar er zijn belangrijke juridische en
ethische redenen waarom alleen de politie en justitie dit mogen doen.

Deze regels beschermen zowel onschuldige burgers als de integriteit van ons rechtssysteem, terwijl ze
tegelijkertijd voorkomen dat burgers het recht in eigen hand nemen met alle gevaarlijke gevolgen van dien.

Wetgeving: Bescherming van Privacy en
Persoonsgegevens

&
AVG Bescherming Juridische Gevolgen Bevoegde Instanties
De Algemene Verordening Publicatie kan leiden tot boetes of Alleen politie en justitie zijn bevoegd
Gegevensbescherming verbiedt het civielrechtelijke claims, zelfs wanneer tot opsporing en herkenning van
openbaar maken van iemand op heterdaad wordt betrapt. verdachten, niet burgers of bedrijven.

persoonsgegevens, inclusief beelden
van vermeende daders.

Deze wetgeving erkent dat privacy een fundamenteel recht is, zelfs voor mensen die mogelijk een misdrijf hebben gepleegd. Het

beschermt burgers tegen willekeurige beschuldigingen en zorgt voor een gecontroleerd proces waarin rechten en belangen zorgvuldig
worden afgewogen.



Risico’'s van Publicatie: Eigenrichting en Onjuiste
Beschuldiging

Eigenrichting Permanente Schade
Online publicatie kan leiden tot Internet vergeet nooit -
ongecontroleerde reputaties van onschuldigen
vergeldingsacties door burgers kunnen blijvend worden

die het recht in eigen hand aangetast door verkeerde
nemen. beschuldigingen.

Geen Verweer

Verkeerd geidentificeerde
personen hebben weinig

mogelijkheid tot correctie of

verweer tegen online
beschuldigingen. De kracht van social media kan zich tegen

onschuldigen keren. Wat begint als een poging tot
gerechtigheid, kan uitgroeien tot een digitale

heksenjacht met verwoestende gevolgen voor het
slachtoffer van de verkeerde beschuldiging.



Rol van
Opsporingsinstanties en
Publiek Belang

01

Juridische Afweging

Politie en justitie wegen zorgvuldig het maatschappelijke belang af tegen
individuele rechten voordat ze tot publicatie overgaan.

02

Gecontroleerde Kanalen

Opsporingsinstanties gebruiken officiéle kanalen met strikte regels, zoals
opsporingsprogramma's op televisie.

03

Proportionaliteit

Publicatie gebeurt alleen als het echt niet anders kan en het doel anders niet
wordt bereikt - als laatste redmiddel.

04

Burgerlijke Samenwerking

Burgers kunnen beelden aanleveren bij de politie, die dan de juridische
afweging maakt over eventuele publicatie.

Het Nederlandse rechtssysteem is gebaseerd op de principes van een
eerlijk proces en proportionaliteit. Door het verbod op burgerlijke publicatie
van verdachten beschermen we niet alleen individuele rechten, maar
waarborgen we ook de integriteit van ons democratische rechtssysteem.







Nederland staat voor een urgente keuze: blijven we toekijken hoe anderhalf miljoen
mensen geen toegang hebben tot betaalbare mondzorg, of nemen we onze
verantwoordelijkheid en brengen mondzorg terug waar het hoort - in het basispakket?
Deze kwestie raakt de kern van ons zorgstelsel en onze samenleving.



De huidige situatie: mondzorg grotendeels buiten
het basispakket

4 p 4 N
Kinderen (0-18 jaar) Volwassenen (18+) Extra kosten
Volledige vergoeding vanuit het Alleen chirurgische hulp, rontgen en Controles en behandelingen via
basispakket voor alle controles en kunstgebitten worden vergoed aanvullende verzekering of eigen
behandelingen betaling

- / \_ /

Het Nederlandse zorgstelsel kent een opvallende tweedeling in mondzorg.
Terwijl kinderen tot 18 jaar volledig verzekerd zijn voor tandheelkundige
zorg via het basispakket, moeten volwassenen vanaf hun 18e verjaardag

plotseling zelf voor hun mondgezondheid zorgen.

Verzekeringen
Nederland

Deze overgang heeft dramatische gevolgen: i .
kunnen de kosten voor reguliere mondzorg niet betalen. Dit | C Verzekel’lng

betekent dat zij afhankelijk zijn van het goede hart van tandartsen die Ta nd
gratis zorg aanbieden, of dat zij helemaal geen zorg krijgen.

/\ Dokters van de Wereld rapporteert dat
1,5 miljoen mensen geen toegang
hebben tot betaalbare mondzorg



De schrijnende gevolgen van uitsluiting uit het
basispakket

\/

Medische gevolgen

W Onbehandelde tandproblemen leiden tot chronische pijn, ontstekingen en rotte tanden. Het risico op ernstige

aandoeningen zoals hart- en vaatziekten neemt drastisch toe.

Sociale isolatie

@ Mensen met slechte mondgezondheid ervaren schaamte en verminderde zelfvertrouwen, wat leidt tot sociale
uitsluiting en verminderde kansen op de arbeidsmarkt.

Noodoplossingen

Ja%0y Tandartsen in meer dan 10 Nederlandse steden bieden nu belangeloos zorg aan, wat de schrijnende noodzaak van

structurele oplossingen onderstreept.

"De coronapandemie heeft het aantal mensen zonder betaalbare mondzorg verder doen toenemen, waardoor de urgentie van
dit probleem alleen maar groter is geworden.”

Impact op dagelijks leven Maatschappelijke gevolgen
e Chronische pijn die concentratie belemmert e Verminderde arbeidsparticipatie
e Bloedend tandvlees en ontstekingen e Sociale stigmatisering

e Problemen met eten en spreken e Verlies van zelfvertrouwen

e Slapeloosheid door tandpijn e Beperkte sociale contacten



Maatschappelijke en economische impact & de

oproep tot verandering

€38 €1,9B

Productiviteitsverlies Investering basispakket

Jaarlijkse kosten door ziekteverzuim en Maximum geschatte kosten voor opname
uitkeringen (Radboudumc) in basispakket (CPB)

Verzekeringen
Nederland

e verzekering

Tand

Groeiende politieke steun

De Tweede Kamer toont unanime steun voor wetswijzigingen die mensen in
schuldhulp helpen hun aanvullende verzekering te behouden. Dit is een eerste
stap, maar het onderstreept de brede erkenning dat mondzorg een fundamenteel
recht is.

Vakbond FNV sluit zich aan bij de oproep en benadrukt dat

. De economische cijfers spreken boekdelen: de investering
van maximaal 1,9 miljard euro per jaar is substantieel lager dan de huidige
maatschappelijke kosten van 3 miljard euro.

250K

Stemmen voor verandering

Ondertekenaars petitie Dokters van de

Wereld

) De oplossing

Terugbrengen mondzorg in

basispakket voorkomt:

Gezondheidsproblemen
Sociale uitsluiting

Economische schade

De tijd voor halve maatregelen is voorbij. Nederland moet kiezen: investeren we in de mondgezondheid van onze burgers, of

blijven we toekijken hoe anderhalve miljoen mensen buiten de boot vallen?
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Een kritische analyse van de Nederlandse politieke cultuur, waarin partijbelangen en populisme het
nationale belang hebben verdrongen. Dit document onderzoekt hoe fragmentatie, strategisch stemgedrag
en populistische tactieken hebben geleid tot een politiek systeem waarin het landsbelang niet langer de
hoogste prioriteit heeft.

Politieke fragmentatie en het einde van het VVD-
tyydperk

Onder leiding van Mark Rutte veranderde de VVD van een stabiele
centrumpartij in een populistische kracht die vooral korte termijn en eigen
partijbelangen nastreeft. Deze transformatie markeerde een keerpunt in de
Nederlandse politiek, waarbij pragmatisme en nationale visie plaatsmaakten
voor electoraal opportunisme.

Het kabinet-Schoof (2024-2025) faalde grotendeels door interne conflicten en
het ontbreken van effectieve samenwerking, mede door de invloed van Geert
Wilders en zijn PVV. De coalitie werd gekenmerkt door bestuurlijke chaos en
onvermogen om structurele problemen aan te pakken.

VVD Transformatie Kabinet-Schoof Bestuurlijke Chaos

Van centrumpartij naar populistische Gefaald door interne conflicten en Partijbelangen prevaleerden boven
beweging onder Rutte's leiderschap PVV-invloed op coalitievorming nationale stabiliteit en visie

Politieke partijen als VVD, NSC en BBB kozen vaker voor eigen overleving dan voor het landsbelang. De 'leugen als politiek instrument'
en het omarmen van populistische verhalen ondermijnden het vertrouwen in effectief bestuur.



Kiezersgedrag en de verschuiving van politieke
prioriteiten

De Nederlandse kiezers zijn minder trouw aan traditionele partijen en wisselen vaker, wat leidt tot een versnipperd politiek landschap
zonder duidelijke meerderheid voor lange termijnvisies. Deze volatiliteit heeft fundamentele gevolgen voor de stabiliteit van het
politieke systeem.

&

Kiezersmigratie Fragmentatie Actuele Thema's
Afnemende partijloyaliteit en Versnipperd landschap zonder stabiele Focus op migratie en identiteit boven
toenemende wisselvalligheid tussen meerderheden voor langetermijnbeleid bredere nationale prioriteiten

verkiezingen

Ideologische Verschuiving Coalitie Instabiliteit

De afname van ideologische binding en het belang van Fragmentatie zorgt ervoor dat coalities fragiel zijn en gericht op
kortetermijnfactoren zoals campagnes en partijleiders maken compromis en overleving, niet op het prioriteren van het

het moeilijker voor politici om het landsbelang boven landsbelang. Dit leidt tot bestuurlijke inefficiéntie en een gebrek
partijpolitiek te stellen. Kiezers worden steeds meer beinvioed aan strategische visie voor Nederland's toekomst.

door mediagenieke momenten dan door consistente
beleidsvisies.



De rol van partijstrategieen en populisme in het
ondermijnen van het landsbelang

Partijen als Vlaams Belang in Belgié en PVV in Nederland focussen sterk op thema's als migratie en identiteit, wat de politieke agenda
versmalt en het landsbelang complexer maakt. Deze strategische keuzes hebben verstrekkende gevolgen voor de kwaliteit van het
politieke debat.

01 02 03

Emotionele Mobilisatie Populistische Overname Politieke Cultuurverschuiving
Partijen kiezen voor het mobiliseren van Het cordon sanitaire en stemmenverlies- Landsbelang wordt ondergeschikt aan

hun achterban met polariserende angst zorgen dat mainstream partijen partijpolitieke overleving, kortetermijnwinst
boodschappen in plaats van brede populistische retoriek overnemen zonder en mediagenieke statements

consensus over nationale prioriteiten effectieve oplossingen

/\ Gevolgen van Populisme: De focus op emotionele
thema's en polarisatie heeft geleid tot een politieke
cultuur waarin nuance en lange termijn denken worden
weggedrukt ten gunste van simplistische oplossingen
en mediagenieke momenten.




Conclusie: Complexe dynamiek vraagt om nieuw
politiek narratief

() %

Complexe Oorzaken Culturele Breuk

Het niet op nummer 1 staan van het landsbelang is het Voor hernieuwde focus op landsbelang is een breuk nodig
gevolg van politieke fragmentatie, populistische strategieén met de huidige cultuur van polarisatie, leugen en

en veranderend kiezersgedrag kortetermijndenken

Nieuwe coalities en leiderschap die voorbij populistische mythen durven te kijken en het vertrouwen van burgers terugwinnen, zijn
cruciaal voor het herstel van verantwoord politiek bestuur. Dit vereist moed om moeilijke keuzes te maken en langetermijnvisie boven

electoraal gewin te stellen.

i/

"Alleen door het landsbelang weer centraal te stellen, kan Nederland politieke stabiliteit en duurzame vooruitgang bereiken.’

Diagnose Herstel
Erkenning van fragmentatie en populistische invloed op Terugkeer naar landsbelang als leidend principe in
politieke prioriteiten Nederlandse politiek
1 2 3
Transitie

Breuk met huidige politieke cultuur en ontwikkeling nieuw
narratief






Een analyse van de recente toename van overlastgevende gedragingen door Syrische jongeren in
Nederlandse steden en de onderliggende oorzaken van dit complexe maatschappelijke vraagstuk.

De snelle opkomst van overlastgevende Syrische
jongeren 1in Nederlandse steden

Sinds midden 2025 kampen Nederlandse steden met een opmerkelijke
toename van overlast door groepen Syrische jongeren. Steden als Den Bosch,
Nijmegen, Arnhem, Utrecht en Groningen melden vergelijkbare problemen die
de lokale gemeenschappen zwaar belasten.

De situatie in Den Bosch illustreert de ernst van het probleem: een groep van
27 Syrische jongeren met tijdelijke verblijfsstatus, waarvan meer dan de helft
minderjarig is, zorgt voor aanhoudende onrust. De incidenten variéren van
intimidatie en vechtpartijen tot winkeldiefstal en geweld met wapens zoals
kettingen en takken.

Burgemeester Jack Mikkers van Den Bosch zag zich genoodzaakt tot
uitzonderlijke maatregelen zoals een gebiedsverbod om groepsvorming en
verdere escalatie tegen te gaan - een zeldzame stap die de ernst van de

situatie onderstreept.

27 50%+ 5

Syrische jongeren Minderjarigen Steden

Betrokken bij overlast in Den Bosch Van de overlastgroep is nog geen Melden vergelijkbare problemen sinds
volwassene 2025



Uitzichtloosheid en gebrekkige integratie als
kernproblemen

Oz @ @

Jarenlang wachten Geen mogelijkheden Frustratie ontstaat

Veel Syrische minderjarige asielzoekers Ze mogen niet werken, gaan niet naar Deze onzekerheid leidt tot frustratie,
wachten al jaren op een school en hebben weinig perspectief op sociaal isolement en een verhoogde
verblijfsvergunning door het moratorium een stabiele toekomst in Nederland. kans op problematisch gedrag.

op asielprocedures sinds december
2024.

/\ Demissionair minister Van Weel verklaarde in juni 2025 dat Syrié voor veel meer vluchtelingen veilig kan worden verklaard,

waardoor verblijfsvergunningen minder kansrijk zijn geworden.

De combinatie van lange wachttijden, gebrek aan dagbesteding en toenemende onzekerheid over hun toekomst creéert een perfecte
storm voor problematisch gedrag. Jongeren die in een cruciale ontwikkelingsfase verkeren, hebben structuur, perspectief en
begeleiding nodig - precies datgene wat nu ontbreekt.



Gemeentelijke en landelijke
aanpak: tussen handhaving
en hulpverlening

01

Individuele benadering
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Lokale initiatieven zoals brieven van
burgemeesters bieden jongeren een
keuze tussen begeleiding naar
school/werk of strafrechtelijke

gevolgen
02
. Strengere regels
Landelijjke
samenwerking Bestuurders pleiten voor verlenging
van de begeleidingsleeftijd van 18
betere informatie-uitwisseling
om overlastgevers gericht aan 03

te pakken

Balans vinden

- Combinatie van strengere
Gespecialiseerde

opvang

handhaving en het bieden van
perspectief wordt gezien als
Overplaatsing naar intensieve cruciaal

begeleiding bij organisaties

zoals Nidos voor hardnekkige

gevallen

"Veel jongeren hebben hun puberteit en zelfstandigheid gemist door de
langdurige asielprocedures. Ze hebben meer tijd en begeleiding nodig om
zich te ontwikkelen tot volwassenen."




Conclusie: Een complex probleem vraagt om een
integrale en mensgerichte aanpak

Symptoombestrijding

De overlast is een symptoom van
diepere problemen: langdurige
onzekerheid, gebrek aan perspectief en
onvoldoende begeleiding

Balans handhaving

Tegelijkertijd is kordaat optreden tegen
overlast en crimineel gedrag
noodzakelijk voor veiligheid en
leefbaarheid

duurzaam worden aangepakt.

@

QY

@ Alleen met een integrale aanpak die zowel streng als ondersteunend is, kan deze urgente maatschappelijke uitdaging

Samenwerking

Effectieve oplossingen vereisen nauwe
samenwerking tussen gemeenten,
landelijke overheid, opvangorganisaties
en politie

Perspectief bieden

Het bieden van perspectief via
onderwijs, werk en passende
begeleiding is essentieel om jongeren
van het verkeerde pad af te houden

De uitdaging van overlastgevende Syrische jongeren vraagt om meer dan alleen repressieve maatregelen. Het vereist een

fundamentele herziening van hoe we omgaan met jonge asielzoekers in langdurige procedures. Door structuur, perspectief en

begeleiding te bieden, gecombineerd met duidelijke grenzen en consequenties, kunnen we deze jongeren een kans geven op een

positieve toekomst terwijl we tegelijkertijd de veiligheid in onze steden waarborgen.






Niets is zo vervelend als het verliezen van je waardevolle spullen tijdens
een dagje uit in een pretpark. Gelukkig bestaat er een slimme, digitale
oplossing die duizenden Nederlanders al heeft geholpen hun verloren

bezittingen terug te vinden: iLost.



De frustratie van verloren
spullen in pretparken

'a N\ g I

Duizenden verloren Waardevolle spullen
1tems Verloren spullen variéren
Elk jaar raken bezoekers van portemonnees en
persoonlijke bezittingen telefoons tot brillen en
kwijt in drukke sleutels, vaak met grote
attractieparken zoals de emotionele of praktische
Efteling, Walibi Holland en waarde.

Duinrell.

Tijdrovende zoektocht

Traditionele zoekmethoden zijn onzeker: lang wachten bij
de klantenservice of hopen dat iemand het terugbrengt.

Het verlies van persoonlijke spullen kan een leuke dag in het
pretpark volledig verpesten. Vooral voor gezinnen met kinderen
is het zoeken naar verloren items een stressvolle ervaring die
kostbare tijd kost.




iLost: De slimme oplossing voor gevonden
voorwerpen

iLost is een online zoekmachine speciaal voor verloren en
gevonden spullen, gebruikt door veel Nederlandse organisaties
en ook pretparken. Via https://ilost.co/nl kunnen gebruikers
eenvoudig hun verloren item melden en zoeken in een grote
database van gevonden voorwerpen.

Uniek is dat iLost wereldwijd werkt, waardoor zelfs toeristen hun
spullen kunnen terugvinden, waar ze ook zijn. Het platform
brengt vinders en eigenaren op een efficiénte manier bjj elkaar.

1/3 4.5 24h

Succesratio Gebruikerswaardering Snelle service
Ongeveer 1 op de 3 voorwerpen Gebruikers waarderen de service Veel positieve ervaringen over
wordt via iLost teruggebracht naar met een 4,5 uit 5 sterren snelle en betrouwbare

de rechtmatige eigenaar terugvinding



Praktische tips om je verloren spullen via
iLost terug te krijgen

01 02 03

Meld direct je verlies Check regelmatig updates = Laat iLost bemiddelen

Meld je verloren voorwerp zo snel ~ Check regelmatig de zoekresultaten iLost faciliteert de communicatie
mogelijk aan op de iLost-website en meld gevonden items die tussen vinder en eigenaar en regelt
met een duidelijke omschrijvingen overeenkomen met jouw indien nodig verzending van het
eventueel foto's. beschrijving. vVOoOorwerp.

04 05

Blijf positief en geduldig Informeer ook het pretpark

Blijf kalm en vertrouw op het systeem: veel mensen Vergeet niet ook de klantenservice van het pretpark te
hebben hun waardevolle spullen dankzij iLost al informeren, want zij werken vaak samen met iLost.

teruggekregen, soms binnen 24 uur.

© Pro tip: Maak foto's van je waardevolle spullen voordat je het pretpark bezoekt. Dit helpt enorm bij het
opstellen van een accurate beschrijving op iLost.



Conclusie: iLost maakt verloren spullen
terugvinden in pretparken eenvoudig en
betrouwbaar

Verloren spullen in drukke pretparken zijn geen
hopeloze zaak meer dankzij iLost. Met een
gebruiksvriendelijke website, hoge
succespercentages en positieve
gebruikerservaringen is iLost dé partner voor
iedereen die iets kwijt is.

Door de kracht van technologie en de
bereidwilligheid van eerlijke vinders wordt het
terugvinden van verloren voorwerpen steeds
eenvoudiger en betrouwbaarder.

Bezoek https:/filost.co/nl

Direct na verlies en vergroot je kans om snel weer van je spullen te genieten

Een verloren dag hoeft geen verloren spullen te betekenen - iLost helpt je verder!
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Welnig vertrouwen in de politiek:
Moet stemplicht worden ingevoerd?

Willem Bosgra

voor PerspectiefNL



In een tijd van historisch laag vertrouwen in de Nederlandse politiek rijst de vraag: kan stemplicht de
democratie redden? Dit document onderzoekt de huidige vertrouwenscrisis, analyseert argumenten voor en
tegen stemplicht, en verkent alternatieve oplossingen voor het herstellen van het democratisch vertrouwen.

Het dieptepunt van vertrouwen in de Nederlandse
politiek

6% 9% 60% 43%

Vertrouwen in politiek Vertrouwen Tweede Voelt zich niet gehoord  Politici luisteren niet

Historisch lage niveau in 2025 Kamer Politiek komt onvoldoende op Ervaring van Nederlandse
Onderzoek juli 2025 voor burgers burgers

Het vertrouwen in de Nederlandse politiek heeft een historisch dieptepunt bereikt. Uit onderzoek van het Sociaal en Cultureel
Planbureau (september 2024) blijkt een zorgwekkend beeld: bijna 60% van de Nederlanders vindt dat de politiek onvoldoende opkomt
voor mensen zoals zij, terwijl 43% ervaart dat politici te weinig naar burgers luisteren.

De val van kabinet-Schoof en voortdurende politieke instabiliteit hebben het
wantrouwen alleen maar versterkt. Burgers ervaren dat politici vooral met
zichzelf bezig zijn en weinig concrete resultaten boeken rond urgente thema's
als woningnood, immigratie en koopkracht. Dit leidt tot gevoelens van
machteloosheid, frustratie en politieke apathie.

Vooral groepen die zich niet gehoord voelen - mensen met lagere inkomens,

jongeren en inwoners buiten de Randstad - ervaren deze vervreemding van de

politiek het sterkst.




De discussie over stemplicht: argumenten voor en
tegen

Argumenten VOOR stemplicht Argumenten TEGEN stemplicht

Verhoogt opkomstpercentages naar 100% Lost vertrouwensprobleem niet op

Zorgt voor meer representatieve democratie Kan leiden tot ongeinformeerde stemmen
Versterkt legitimiteit van verkiezingsuitslag Beperkt persoonlijke vrijheid van keuze

Activeert politiek ongeinteresseerde groepen Proteststemmen kunnen toenemen

Voorstanders van stemplicht wijzen op het belang van een representatieve democratie en het vergroten van de opkomst. In Nederland
stemt bij verkiezingen vaak minder dan 80% van de kiesgerechtigden daadwerkelijk. Onderzoek van de UvA (2023) toont aan dat
politieke participatie en vertrouwen kunnen toenemen als jongeren al op 16-jarige leeftijd mogen stemmen, omdat zij dan eerder
betrokken raken bij het politieke proces.

"Stemplicht kan de opkomst verhogen, maar zonder dat politici daadwerkelijk luisteren en resultaten leveren, blijft het vertrouwen
laag.”

Tegenstanders benadrukken echter dat stemplicht de politieke onvrede niet automatisch oplost. Het vertrouwen hangt vooral samen
met het gevoel dat politici luisteren en resultaten boeken. Veel Nederlanders voelen zich niet vertegenwoordigd, en verplicht stemmen
kan leiden tot ongeinformeerde of proteststemmen. Alternatieven zoals betere inspraakmogelijkheden, meer transparantie en het
versterken van de band tussen politici en burgers worden door velen als effectiever gezien.



Conclusie: Vertrouwen herstellen vraagt meer dan
stemplicht

Het lage vertrouwen in de politiek is een complex probleem dat samenhangt met politieke prestaties, communicatie en inclusiviteit.
Stemplicht kan weliswaar de opkomst verhogen, maar zonder dat politici daadwerkelijk luisteren en resultaten leveren, blijft het
fundamentele vertrouwensprobleem bestaan.

01 02

Algemeen belang voorop Actieve betrokkenheid

Politiek die het algemeen belang boven partijpolitiek stelt, met Burgers actief betrekken via inspraak en transparante
heldere koers en daadkracht besluitvorming

03 04

Serieus publiek debat Concrete resultaten

Politici die het publieke debat serieus nemen en verschillende Daadwerkelijke oplossingen voor urgente maatschappelijke
belangen afwegen problemen

@ Kernboodschap: Om het democratisch vertrouwen te herstellen is meer nodig dan alleen stemplicht. Het vraagt om politici
die luisteren, transparant zijn en concrete resultaten leveren voor de problemen die burgers het meest bezighouden.

Alleen door deze fundamentele aanpak kan de democratie versterkt worden en kan het gevoel van machteloosheid en onvrede onder
de Nederlandse bevolking worden verminderd. De uitdaging ligt niet zozeer in het verplichten van stemmen, maar in het terugwinnen
van het vertrouwen door daadwerkelijke verbinding en resultaten.



Willem Bosgra

voor Perspectief NL




Dit document onderzoekt of Nederland gereed is voor de toekomst van

zelfrijdende voertuigen. We bespreken de huidige staat van de
infrastructuur, de ontwikkelingen in wet- en regelgeving, en hoe de
maatschappij zich verhoudt tot deze baanbrekende technologie.

Door een breed perspectief bieden we inzicht in de kansen en uitdagingen
van autonome mobiliteit binnen Nederland.



Infrastructuur: De Basis voor Autonoom

Rijden

Geavanceerd Wegennetwerk

Nederland beschikt over een van de meest
gestructureerde en goed onderhouden
wegennetwerken ter wereld. Dit uitgebreide netwerk,
in combinatie met geavanceerde verkeerssystemen,
biedt een solide basis voor autonome voertuigen om

veilig en efficiént te navigeren.

Slimme Oplossingen en
Testlocaties

De Nederlandse overheid investeert actief in slimme
infrastructuuroplossingen, zoals sensoren, realtime
verkeersmonitoring en Vehicle-to-Infrastructure (V2I)
communicatie. Deze technologieén maken het
mogelijk voor voertuigen om informatie over
wegcondities en verkeerssituaties direct te ontvangen.
Diverse testlocaties, zoals de Automotive Campus in
Helmond, bieden ruimte voor innovaties en
experimenten, wat de ontwikkeling en het vertrouwen

in autonome systemen versnelt.



Wetgeving en Regulering: De Spelregels voor
Autonoom Verkeer

System

‘\\ Automonious Vehicle

De juridische kaders rondom zelfrijdende voertuigen in Nederland zijn nog volop in ontwikkeling. Bestaande verkeerswetten
voldoen niet volledig aan de specifieke uitdagingen die autonome voertuigen met zich meebrengen. Daarom werkt de
overheid aan het aanpassen van wetgeving die helderheid schept over aansprakelijkheid, verkeersveiligheid en operationele

voorwaarden voor zelfrijdende voertuigen.

Daarnaast is Nederland nauw betrokken bij Europese initiatieven om uniforme regelgeving te realiseren. Deze samenwerking
is essentieel om grensoverschrijdend gebruik van autonome voertuigen mogelijk en veilig te maken. Voor proefprojecten en
commercieel gebruik zijn er strikte vergunningen en ontheffingen vereist, die waarborgen dat voertuigen aan hoge

veiligheidseisen voldoen voordat zij op de openbare weg verschijnen.



Maatschappelijke Acceptatie en Uitdagingen

De maatschappelijke acceptatie van zelfrijdende voertuigen in Nederland is een bepalende factor voor hun
succesvolle toepassing. Hoewel het bewustzijn groeit, blijven er zorgen bestaan over betrouwbaarheid en de
impact op verschillende aspecten van het dagelijks leven. Het is cruciaal om deze uitdagingen proactief aan te

pakken om het vertrouwen van het publiek te winnen.

Veiligheid Privacy

Essentieel voor het vertrouwen van gebruikers en de Beheer en bescherming van verzamelde data is
publieke acceptatie. Het publiek wil zekerheid dat cruciaal. Zelfrijdende voertuigen verzamelen continu
autonome systemen betrouwbaar functioneren onder informatie, wat zorgen oproept over

diverse omstandigheden. gegevensbescherming.

Werkgelegenheid Acceptatie
Veranderingen in de banenstructuur door Groeiend bewustzijn, maar nog steeds zorgen over de
automatisering zijn een belangrijke overweging, met betrouwbaarheid en de algemene bereidheid om

name in de transport- en logistieke sectoren. zelfrijdende voertuigen volledig te omarmen.
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In Nederland groeit de bezorgdheid over de escalerende tactieken van dierenactivisten. Waar eens
vreedzame protesten en bewustwordingscampagnes de norm waren, zien we nu steeds vaker
gewelddadige acties die de grenzen van het activisme overschrijden. Deze ontwikkeling roept fundamentele
vragen op over de definitie van terrorisme en waar de grens ligt tussen legitiem protest en strafbare
bedreiging van de openbare orde.

De recente brandstichting bij kippenslachterij Plukon in Blokker markeert een keerpunt in het Nederlandse dierenactivisme. Autoriteiten
spreken voor het eerst openlijk van ‘terroristische brandstichting’, terwijl politici pleiten voor het plaatsen van radicale
dierenrechtengroepen op de terrorismelijst. Deze verschuiving in taalgebruik en beleid signaleert een nieuwe fase in de confrontatie
tussen activisten en de staat.

Escalatie van dierenactivisme naar terrorisme?

In juni 2025 werd Nederland opgeschrikt door een brandstichting bij kippenslachterij Plukon in Blokker, waarbij negen vrachtwagens en
een busje volledig uitbrandden. Op een afvalcontainer werd de naam van het Animal Liberation Front (ALF) gespoten - een
internationaal beruchte organisatie die gewelddadige acties gebruikt om dierenrechten af te dwingen. Dit incident werd door de
autoriteiten onmiddellijk bestempeld als 'terroristische brandstichting’, niet alleen vanwege de materiéle schade, maar vooral vanwege
de potentieel rampzalige gevolgen.

Directe Impact Veiligheidsrisico's Symbolische Daad

Negen vrachtwagens en een busje Evacuatie omwonenden uit vrees voor ALF-naam gespoten als claim van

volledig vernietigd door brand ontploffing van tanks verantwoordelijkheid

De brandweer wist een veel grotere ramp te voorkomen door tijdig in te grijpen voordat de vlammen tanks op het terrein konden
bereiken. Dit incident staat niet op zichzelf - het vormt onderdeel van een langere geschiedenis van radicaal dierenactivisme in
Nederland. In 2009 bevrijdde 'Vegan Steaker' Peter Janssen al 2500 nertsen uit een pelsdierenfokkerij, een actie die weliswaar minder
gewelddadig was maar eveneens grote maatschappelijke en economische gevolgen had.



Politieke en juridische reacties op

dierenextremisme

BBB-Kamerlid Caroline van der Plas heeft zich ontwikkeld tot de meest
uitgesproken criticus van wat zij 'dierenterrorisme’ noemt. In Kamervragen
spreekt zij van een duidelijke toename van extremistische acties door
dierenactivisten en pleit zij voor concrete maatregelen. Van der Plas wil dat

radicale groepen zoals het Animal Liberation Front officieel op de

terrorismelijst worden geplaatst, waardoor het Openbaar Ministerie meer

instrumenten krijgt om deze organisaties te vervolgen.

Haar oproep aan minister Van Weel van Justitie en Veiligheid om hard op te
treden tegen dierenextremisme heeft politieke steun gekregen van andere

partijen die zich zorgen maken over de escalatie van het geweld. De BBB-

politica wijst erop dat deze acties niet alleen materi€le schade veroorzaken,

maar ook de voedselvoorziening bedreigen en een klimaat van angst creéren

in de agrarische sector.

01

02

Politieke Erkenning

Van der Plas brengt dierenextremisme onder politieke aandacht

03

Ministeriele Reactie
Van Weel erkent de dreiging en meldt NCTV-betrokkenheid

04

Concrete Actie

Arrestaties verricht, onder meer voor BBB-bedreigingen

Minister Van Weel heeft in zijn reactie bevestigd dat
dierenextremisme inmiddels op de radar staat van de Nationaal
Coordinator Terrorismebestrijding en Veiligheid (NCTV). Hij
meldt dat er al arrestaties zijn verricht, niet alleen in verband met
brandstichtingen maar ook voor bedreigingen gericht aan het
BBB-partijkantoor.

Beleidsontwikkeling

Afweging tussen vrijheid van meningsuiting en veiligheid

De minister benadrukt dat geweld en brandstichting volstrekt
onacceptabel zijn en dat alle strafbare feiten streng zullen
worden aangepakt, maar erkent tegelijkertijd dat veel activisme
nog altijd binnen de grenzen van de wet plaatsvindt.



Conclusie: Activisme, extremisme of terrorisme?

De recente escalatie van dierenactivisme naar gewelddadige acties markeert een zorgwekkende ontwikkeling in de Nederlandse

samenleving. Wat ooit begon als vreedzame protesten voor dierenrechten, heeft zich ontwikkeld tot acties die niet alleen materiéle
schade veroorzaken, maar ook de openbare orde verstoren en veiligheidsrisico's met zich meebrengen. De brandstichting bij Plukon en

andere incidenten tonen aan dat bepaalde activisten bereid zijn steeds verder te gaan in hun strijd tegen wat zij zien als

dierenmishandeling.

5

Traditioneel Activisme

Demonstraties en
bewustwordingscampagnes binnen
wettelijke kaders

De politieke druk om dierenextremisten als terroristen te
classificeren groeit, met name vanwege de bredere
maatschappelijke impact van hun acties. Niet alleen
veroorzaken brandstichtingen en sabotageacties directe schade,
ze bedreigen ook de voedselvoorziening en creéren een klimaat
van onveiligheid in de agrarische sector.

Politici zoals Caroline van der Plas argumenteren dat deze
systematische aanvallen op kritieke infrastructuur voldoen aan
de definitie van terrorisme.

Radicaal Extremisme

Gewelddadige acties met
maatschappelijke ontwrichting als doel

Terrorisme?

Systematische bedreiging van veiligheid
en openbare orde

Tegelijkertijd blijft het debat over de grens tussen activisme en
terrorisme complex en genuanceerd. Veel dierenactivisten zien
zichzelf nog altijd als legitieme strijders voor dierenrechten,
gedreven door morele overtuigingen over het welzijn van dieren.

Zij beweren dat hun acties noodzakelijk zijn omdat traditionele,
vreedzame methoden hebben gefaald in het bewerkstelligen van
structurele veranderingen in de behandeling van dieren.

De komende jaren zullen cruciaal zijn voor de juridische en maatschappelijke positionering van de dierenrechtenbeweging. Het

Nederlandse rechtssysteem en de samenleving als geheel staan voor de uitdaging om de balans te vinden tussen het beschermen van

de vrijheid van meningsuiting en het waarborgen van de openbare veiligheid. Deze ontwikkeling zal ongetwijfeld de toon zetten voor

hoe democratische samenlevingen omgaan met radicaal activisme in de 21e eeuw.
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Een kritische reflectie op de moderne Nederlandse samenleving, waar zorgzaamheid en individualisme
elkaar ontmoeten in een complexe dans van verwachtingen en verantwoordelijkheden.

Het beeld van verwenning en ondankbaarheid:
mythe of realiteit?

Zelfperceptie Onderzoeksfeiten Zorgzame realiteit

Veel Nederlanders ervaren zichzelf en Generatiebanden zijn hechter dan ooit: Intensieve hulp van ouders aan
anderen als egocentrisch en 80% van kinderen en 90% van ouders volwassen kinderen toont
veeleisend, wat leidt tot het verwijt van hebben goed contact met elkaar. diepgewortelde zorgzaamheid
'verwend zijn'. ondanks het beeld van

ondankbaarheid.

De paradox is opvallend: terwijl we onszelf als verwend bestempelen, tonen onderzoeksgegevens een heel ander verhaal. De vraag rijst
echter wel hoe ver deze zorg mag gaan zonder dat ouders zich overbelast voelen. Dit spanningsveld tussen perceptie en realiteit vormt
de kern van het debat over de Nederlandse mentaliteit.

"Hoe ver mag zorg gaan zonder dat ouders zich overbelast voelen?"



De paradox van zorgzaamheid en economische
individualisering

Economisch individualisme vs. familiaire zorg

De Nederlandse samenleving is sterk gericht op economisch denken en
eigenbelang. Binnen families blijft echter onvoorwaardelijke zorg voor
kinderen een uitzondering op deze regel. Deze tegenstelling creéert unieke
dynamieken.

Babyboomers ervaren dat zij meer voor hun kinderen doen dan andersom - van

financiéle hulp bij het kopen van een huis tot oppas voor kleinkinderen. Dit
roept spanningen op: ouders voelen zich overvraagd, kinderen afhankelijk.

Nederlandse context

De kleine afstanden en het lage aantal kinderen per gezin maken intensief
contact makkelijker, maar ook complexer. Nabijheid brengt kansen én
uitdagingen met zich mee.
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Onvoorwaardelijke zorg Spanningen ontstaan Beeld van ondankbaarheid

Ouders blijven geven Overbelasting en afhankelijkheid Frustraties groeien



Conclusie: Een genuanceerd beeld van
Nederlanders en hun wederzijdse verwachtingen

Complexe werkelijjkheid

Nederlanders zijn niet simpelweg
verwend en ondankbaar, maar
onderdeel van een complexe
wisselwerking tussen zorg,
verwachtingen en individuele
belangen.

Diepgewortelde
verbondenheid

Sterke familiebanden en bereidheid
tot hulp tonen verbondenheid, ook al
leidt dit soms tot frustraties en
onuitgesproken spanningen.

Essentieel gesprek

Het gesprek over grenzen aan zorg
en wederkerigheid is cruciaal om
misverstanden en gevoelens van
ondankbaarheid te voorkomen.

) Reflectie: Deze dynamiek weerspiegelt een moderne samenleving waarin tradities en economische realiteit elkaar

ontmoeten, met ruimte voor groei en begrip.

Het verhaal van de Nederlandse samenleving is er een van voortdurende balans zoeken. Tussen geven en nemen, tussen zorg en

eigenbelang, tussen traditie en moderniteit. De uitdaging ligt niet in het elimineren van deze spanningen, maar in het erkennen ervan en

het vinden van gezonde manieren om ermee om te gaan.







Een analyse van de huidige positie, uitdagingen en toekomstperspectieven van de Nederlandse
ouderenpartij 50PLUS in het veranderende politieke landschap van Nederland.



Huidige positie en vertegenwoordiging

50PLUS is een Nederlandse ouderenpartij die zich richt op de belangen van
50-plussers, met name op het gebied van pensioen, zorg en inkomen. De
partij bevindt zich momenteel in een kwetsbare positie wat betreft politieke

vertegenwoordiging.

In 2025 heeft de partij geen zetels in de Tweede Kamer, maar wel één zetel
in de Eerste Kamer, en is vertegenwoordigd in Provinciale Staten,
waterschappen en gemeenteraden. Het ledenaantal is relatief klein: circa
1.773 leden begin 2025, wat wijst op beperkte groei en mobilisatiekracht.

0 1 1,773

Tweede Kamerzetels Eerste Kamerzetel Partijleden

Huidige vertegenwoordiging 2025 Beperkte senatoriale invloed Begin 2025, beperkte groei

Ondanks eerdere verwachtingen en peilingen die tussen 11 en 14 zetels voorspelden, behaalde 50PLUS bij de verkiezingen in

2017 slechts vier zetels, wat wijst op een moeizame electorale positie en de volatiliteit van de Nederlandse politiek.



Interne conflicten en imago-

uitdagingen

Leiderschapswisselinge
n

Frequente veranderingen in
de partijtop hebben de
stabiliteit ondermijnd en het
vertrouwen van kiezers

geschaad.

~

/

Vertrouwensbreuken

Interne conflicten binnen de
fractie hebben geleid tot
verdere fragmentatie en
politieke instabiliteit.

~

\

Henk Krol-controverse

Het opstappen van
prominente leden na
schandalen rond niet-betaalde
pensioenpremies heeft het
imago beschadigd.

_/

Deze schandalen en mediastorms hebben het imago van 50PLUS als

betrouwbare belangenbehartiger van ouderen ondermijnd. De partij

worstelt met het doorbreken van het imago van een one-issuepartij’ en

probeert zich breder te profileren, maar dit blijft een uitdaging in het

competitieve politieke landschap.

De interne verdeeldheid heeft meer schade aangericht dan externe
politieke tegenstanders ooit hadden kunnen bewerkstelligen.




Beleidsfocus en maatschappelijke relevantie

50PLUS blijft zich inzetten voor urgente thema's zoals het verbeteren van
pensioenen, betaalbare zorg, en het tegengaan van leeftijdsdiscriminatie.
Het verkiezingsprogramma voor 2024-2029 toont een toekomstgerichte

visie, ook met aandacht voor jongeren en Europese samenwerking.
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Pensioenverbetering Betaalbare zorg Europese samenwerking

Blijvende focus op eerlijke pensioenen Inzet voor toegankelijke gezondheidszorg Pleidooi voor een Eurocommissaris

en financiéle zekerheid voor ouderen in en ondersteuning bij de groeiende specifiek voor vergrijzingsvraagstukken
een veranderende arbeidsmarkt. zorgkosten. en grensoverschrijdende zorgcoordinatie.

De partij pleit voor een Eurocommissaris die zich specifiek bezighoudt met vergrijzingsvraagstukken, wat hun expertise en
relevantie op Europees niveau onderstreept. Ondanks de focus op ouderen, erkent 50PLUS het belang van solidariteit tussen
generaties en wil het een breder maatschappelijk draagvlak creéren.



Zorgt de toetreding van Jan Struis
voor een ommekeer?






Conclusie: toekomstperspectief van 50PLUS

Huidige uitdagingen Vernieuwingsstrategie
Interne verdeeldheid overwinnen en vertrouwen van Innovatie in communicatie en verbreding van het
kiezers herstellen blijft de grootste prioriteit. programma zijn cruciaal voor groei.
2

Demografische kans

Vergrijzing van Nederland biedt structurele relevantie,

maar concurrentie neemt toe.

Succesfactoren
& Eindoordeel

e Stabiel leiderschap en interne eenheid
50PLUS heeft nog toekomst, maar alleen als ze zich

e Verbreding van het programma , )
weten te vernieuwen en hun rol als serieuze

* Versterking lokale en Europese invloed belangenbehartiger van ouderen en bredere
e Modernisering van communicatiestrategie maatschappelijke thema's overtuigend kunnen
waarmaken.

De toekomst van 50PLUS hangt sterk af van het vermogen om interne stabiliteit te bereiken. Hun duidelijke profilering als
ouderenpartij blijft relevant gezien de vergrijzing, maar het politieke landschap is competitief geworden met nieuwe partijen die

ook ouderen aanspreken. De partij staat voor een cruciale keuze: vernieuwen of verdwijnen.



